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PROLOGO 

La Federación Riojana de Natación quiere dar continuidad al trofeo iniciado en 2023, el TORNEO DE WATERPOLO 

ALEVÍN-BENJAMÍN DE LA RIOJA. 

El objetivo es promover y difundir el Waterpolo en nuestra Comunidad Autónoma, con la colaboración del Gobierno 

de La Rioja y la Dirección General de Deporte del Gobierno de La Rioja. 

Aprovecharemos la ocasión para dar a conocer las categorías más jóvenes de los clubes de waterpolo de La Rioja: 

Waterpolo Club Logroño y Club Waterpolo Villamediana. 

Asimismo, se invitará a otros clubes de nuestro entorno territorial a participar con sus equipos de las mismas Categorías. 

La Federación Riojana de Natación considera necesario para que los niños y niñas que practican el Waterpolo puedan 

disfrutar aún más de un deporte dinámico, divertido, muy beneficioso para la salud y que fomenta los valores 

personales y de equipo en cada jugador. 

 

 

FICHA TECNICA DEL I TORNEO DE WATERPOLO BENJAMIN-ALEVIN 

- SISTEMA DE COMPETICION: 

El Torneo constará de 2 categorías distintas que jugarán alternativamente en dos espacios de juego. La organización se 
reserva el derecho a modificar el sistema de competición, participando cada equipo siempre al menos en 3 partidos. 

ALEVIN MIXTO 

Participarán 6 equipos divididos en dos grupos. En una primera fase, todos los miembros de cada grupo jugarán entre 
ellos (formato liguilla), conformando una clasificación. En la segunda fase, los equipos clasificados en la misma posición 
se enfrentarán, disputando respectivamente 5º y 6º puesto (terceros clasificados de cada grupo), 3º y 4º puesto 
(segundos clasificados de cada grupo) y 1º y 2º puesto –FINAL- (primeros clasificados de cada grupo). 

BENJAMÍN MIXTO 

Participarán 4 equipos englobados en un único grupo. Jugarán en modo todos contra todos y clasificarán del 1º al 

4º en función de su resultado: partidos ganados con resultado final a penaltis en caso de empate. 

 

 

INSCRIPCIÓN: 

- Completar documento anexo con los nombres de los jugadores/as y técnicos/as 

- Ingresar en la cuenta de la Federación Riojana de Natación 150€ por equipo/categoría a inscribir, poniendo 

en el concepto TORNEO WATERPOLO BENJAMIN-ALEVIN FRN – Categoría - Nombre club 

Nº cuenta: BANTIERRA ES16 3191 0600 4654 3492 5920 

La fecha límite para formalizar la inscripción será el 31 de diciembre de 2023. Adjuntar justificante de pago 

por correo a waterpolo@frnatacion.es. 



NORMATIVA: 

a) Los equipos podrán estar compuestos por jugadores/as, para la categoría Alevín mixto nacidos en los años 2012-

2013 (y en adelante) y para la categoría Benjamín mixto nacidos de 2014- en adelante. 

b) Los equipos, podrán convocar a todos los chicos/as de la edad de la categoría, sin límite de número en la 

inscripción al torneo. Sí habrá límite de jugadores en la convocatoria del partido, en el que se exigirá un mínimo de 

6 jugadores/as y un máximo de 13. 

c) Todos los jugadores/as convocados han de participar al menos durante uno de los tiempos del partido. 

d) En el espacio de juego 5 jugadores + un portero, con un máximo de 7 suplentes. Cada banquillo se completará con 

un entrenador/a y delegado/a, responsables del grupo. 

e) El Espacio de juego será aproximadamente de 17 mts de largo por 10 mts de ancho. Para Alevines la línea roja se 

situará a 2mts y la línea amarilla para lanzamiento directo a 5mts y lanzamiento de penalti a 4mts. Para los 

Benjamines la línea amarilla y lanzamiento de penalti será la misma a 4 mts. 

f) Las porterías tendrán unas dimensiones de 70-80cms de alto por 180-240cms de largo. 

g) La pelota será de tamaño 3 para categoría alevín, y de tamaño 2 para categoría benjamín. 

h) Los partidos tendrán una duración de 4 tiempos de 5 minutos cada uno a tiempo corrido. Sin derecho a tiempos 

muertos. Con un tiempo de descanso, de dos minutos (2’) entre ellos. 

i) Los partidos que terminen en empate, deberán ser resueltos mediante el lanzamiento de tres penaltis, que, en 

caso de persistir empate, se lanzarán alternativamente hasta que uno de los equipos resulte vencedor. 

j) En el caso de la categoría Benjamín habrá 40 segundos de tiempo máximo de posesión de balón. Resto de 

posesiones como normas FINA. 

k) Para Alevines el jugador expulsado tendrá que ir a su zona de reentrada, sin poder volver al terreno de juego, él 

o su sustituto, hasta que su equipo recupere la pelota, transcurran 20 segundos o sea gol. Para Benjamines el jugador 

expulsado tendrá que ir a su zona de reentrada, emerger la cabeza y volver a salir inmediatamente, él o su sustituto. 

l) Los partidos serán continuados, cada cuarenta minutos durante cada jornada hasta completarse el último. 

Solicitamos a los equipos ayuda y predisposición para facilitar el cumplimiento del horario. Se podrá sancionar por 

llegar diez minutos más tarde de dos goles en contra y de pérdida del partido por 10-0 en caso de que el retraso sea 

superior a 15 minutos. 

m) El resto de normas se regirán por el reglamento FINA 
 

 
ARBITRAJE: 

El equipo Arbitral para dicho Torneo será el designado por el Comité Riojano de Arbitraje en su sección de Waterpolo. 

 
TROFEOS 

En este Torneo, por parte de la Federación Riojana de Natación, se entregarán medallas a todos los jugadores/as 

asistentes, así como un trofeo al mejor jugador y otro al mejor portero del Torneo. 

Para premiar el juego limpio, haremos un Trofeo especial FAIR PLAY para el equipo cuyo comportamiento sea el más 

destacable y correcto tanto entre los equipos Alevines como entre los Benjamines. 



MATERIALES: 

Por parte de la Federación Riojana de Natación nos encargamos de los siguientes materiales necesarios, así como apoyo 

con Personal Voluntario a la instalación: 

- Marcadores manuales y marcadores de posesión 
- Cuatro porterías de waterpolo de las medidas indicadas (dos de ellas cedidas por los clubes) 
- Balones categoría ALEVIN y BENJAMÍN 
- Corcheras específicas para delimitación 
- Conos de señalización de campo. 
- Voluntarios de apoyo de los clubes riojanos. (instalación y recogida del Campo de juego, como control de 

acceso a los equipos si fuese necesario). 

 

Por parte de la Instalación deberán de facilitarnos: 

- Cuatro banquillos amplios para poder sentarse 8 personas en cada esquina del espacio de juego. 

- Dos mesas para 3 personas por cada Mesa Auxiliar de Arbitraje. 

- Ocho sillas para las Mesas Auxiliares de Arbitraje 

- Corcheras necesarias para delimitar el campo de juego 

- Equipo audio y micrófono para anuncios de la organización 

- Acceso a las gradas de la instalación para los familiares de los Equipos participantes y cualquier persona que 

quiera disfrutar del Torneo. 

-PUBLICIDAD DEL TORNEO 

Consideramos necesario para difundir y darle el empuje necesario al TORNEO, realizar una rueda de prensa en los 

días previos por parte de la Federación Riojana de Natación y algún responsable autonómico del Deporte Riojano, 

así como de los representantes de los clubes de nuestra Comunidad Autónoma ante nuestros medios de 

comunicación. 



HORARIO PREVISTO: 

Sábado día 27 de Enero de 2024, de 15:20 a 21:30 

14:30 Acceso a la instalación de los encargados de montar los espacios de juego 

15:00 Presentación del Torneo 

15:20 Comienzo de los partidos 

20:30 Finalización de los partidos. 

20:40 Entrega de trofeos 

21:00 Recogida del espacio de juego 

21:30 Salida de la instalación 

 
 

 

COMPETICION 
HORA INICIO CAMPO 1 CAMPO 2 CAT 

15:20 EA1 EA2 EA4 EA5 ALE 

16:00 EB1 EB2 EB3 EB4 BNJ 

16:40 EA2 EA3 EA5 EA6 ALE 

17:20 EB1 EB3 EB2 EB4 BNJ 

18:00 EA1 EA3 EA4 EA6 ALE 

18:40 EB1 EB4 EB2 EB3 BNJ 

19:20 2º EA123 2º EA456 3º EA123 3º EA456 ALE 

20:00 1º EA123 1º EA456     ALE 

20:40 ENTREGA TROFEOS 

 


