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3. NORMATIVA GENERAL FRN 2023-2024

3.1. Introduccién

La Federacién Riojana de Natacién, con el fin de organizar la temporada de natacidn
correspondiente a la temporada 2023-2024, edita la presente Normativa de caracter general
para su aplicacidn en la Comunidad Auténoma de La Rioja y con la pertinente aprobacidn de la
Asamblea General de la F.R.N.

Esta Normativa es de aplicacién a todos los poseedores de licencia expedida por la F.R.N. Los
temas no especificados en el presente, seran regidos por los Reglamentos y Normativas
Generales de la R.F.E.N.

3.2. De los Clubes

Articulo 1. -Son Clubes de la Federacién Riojana de Natacién, las asociaciones privadas
integradas por personas fisicas o juridicas, que tengan por objeto la promocién del deporte de
la natacién en todas sus disciplinas, la practica del mismo, de sus asociados, asi como la
participacién en actividades y competiciones deportivas.

Articulo 2. -Los Clubes se rigen por sus estatutos y reglamentos especificos, por la legislacién
de la Comunidad Auténoma de La Rioja y por la legislacion estatal.

Igualmente se rigen por las disposiciones estatutarias y reglamentarias de la R.F.E.N., dictadas
dentro del dmbito de sus competencias y por la de la F.R.N.

Articulo 3. -Todos los clubes deberan obligatoriamente inscribirse en el correspondiente
registro de asociaciones deportivas de la Direcciéon General del Deporte.

El reconocimiento a efectos deportivos de un club se acreditard mediante certificacion de la
inscripcion a que se refiere el punto anterior.

Para participar en competiciones de cardcter oficial de ambito estatal o internacional, los
clubes deberan inscribirse previamente en la R.F.E.N., y lo hard a través de la F.R.N., al estar
integrada en la R.F.E.N.

Articulo 4. -Para la constitucién de un club, serd necesario cumplir los requisitos establecidos
por la Comunidad Auténoma de La Rioja.

Articulo 5. -Todos los clubes deberan abonar anualmente la Licencia Deportiva de Club.

3.2.1. Derechos de los Clubes

a) Participar en la eleccion de 6rganos de Gobierno y representaciéon de la F.R.N., y/o en su
caso la R.F.E.N., en los términos establecidos en el reglamento de la Comunidad de La Rioja.

b) Participar con sus deportistas y equipos en las competiciones oficiales que organice o
participe la F.R.N. Y en el supuesto de coincidencia, la F.R.N buscard la opcidn mejor para que
el nadador no se vea perjudicado.

c) Elevar a través de la F.R.N., las consultas, reclamaciones o peticiones que convengan a su
derecho o interés e interponer los recursos que reglamentariamente procedan.

d) Percibir las subvenciones de la F.R.N., en la cuantia que se apruebe por la Asamblea General
de la F.R.N., en el supuesto que sea presentado el anteproyecto de las mismas.



-Subvenciones colectivas de club. Dentro de la subvencidén del la Comunidad
Autéonoma de La Rioja (C.A.R.L.). Se repartiran 6.000 euros entre los clubes adscritos a la
Federacién segun la emisién de licencias territoriales del estamento de deportistas (% se
calcula en base a las licencias territoriales y las cuotas de actividad estatal emitidas durante la
temporada). Siempre y cuando el club este participando en una liga oficial de
competiciones/trofeos y la viabilidad econdmica de la federacién lo permita.

-Subvenciones individuales para deportistas participantes en Campeonatos De
Espafia, y que pertenezcan al Centro de Tecnificacidon, en la presente temporada. SE
SUBVENCIONARA A TODO NADADOR/A BECADO QUE ACUDA A CAMPEONATOS DE ESPANA
CON EL 50% DEL GASTO DEL DESPLAZAMIENTO, DESDE SU CIUDAD DE ORIGEN HASTA EL
LUGAR DE CELEBRACION DE SU CAMPEONATO. Siempre y cuando la viabilidad econémica de la
federacion lo permita.

Si son los clubs los encargados de organizar los campeonatos, estos enviaran a la direccién de
correo electrénico administracion@frnatacion.es los gastos (facturas) ocasionados en cada

campeonato de Espafia desglosado por cada nadador, para proceder a la subvencién por parte
de la FRN. Dichas facturas tendrdn que ser enviadas en un plazo maximo de 15 dias desde el

dia de finalizacion del Campeonato.

En el caso de no ser enviadas en el plazo establecido, serd el propio club quien asuma el coste
de la subvencion.

e) Ejercer la potestad disciplinaria en la forma que establezcan los estatutos de la F.R.N.

3.2.2. Obligaciones de los Clubes

a) Cumplir los Estatutos, reglamentos y demas normas de la F.R.N.

b) Contribuir al sostenimiento econémico de la F.R.N., abonando las correspondientes cuotas,
derechos, compensaciones econdmicas y sanciones impuestas que se aprueben por la
Asamblea General de la F.R.N.

c) Estar al corriente de todos los pagos pendientes con la F.R.N. si los hubiere, antes del
31/10/2023. En caso de incumplimiento en este periodo, no se le concedera licencia de club
para la temporada 2023/2024, pudiendo hacerlo si se pone al corriente de la deuda cuando
solicite la licencia, para la temporada 2023/2024. En ese momento, se deberd estar al
corriente de todos los pagos, incluido el correspondiente a bajas y no presentados, con el fin
de acceder a todos sus derechos.

d) Las cuotas obligatorias de arbitraje de la temporada.

e) Mantener la disciplina deportiva evitando situaciones de violencia y animosidad con otros
miembros o estamentos de la F.R.N.

f) Acatar la autoridad de los drganos deportivos competentes, los acuerdos o instrucciones de
los mismos y el cumplimiento en su caso de las sanciones impuestas.

g) Facilitar los datos necesarios que deben de figurar en el Libro de Registros de clubes de la
F.R.N.

h) Facilitar obligatoriamente la asistencia de sus deportistas y técnicos a los equipos de la
seleccidon auténoma de La Rioja y a las actividades federativas de perfeccionamiento técnico


mailto:administracion@frnatacion.es

(tecnificaciones y convocatorias de entrenamientos pre- campeonatos de Espana por CCAA). Y
en el supuesto de que existiera algin impedimento, debera justificarlo a la Federacidén Riojana
de Natacion, dentro de las 48 horas posteriores a la convocatoria por escrito y sello del club.
En caso de negativa no justificada, se aplicaria el procedimiento disciplinario previsto en la Ley
del Deporte.

i) Poner a disposicion de la F.R.N., y la R.F.E.N., las instalaciones en los casos que se
establezcan en los reglamentos de competiciones.

j) Cumplimentar la tramitacién de las licencias de sus deportistas, técnicos, directivos y
personal auxiliar a nivel regional, en base a otros puntos que se afloran en la normativa.

k) Tramitar las inscripciones para la participacidon en actividades oficiales de ambito regional,
estatal o internacional en los plazos que se determinen de acuerdo con las normativas de las
diferentes competiciones.

[) Cualquier club adscrito a esta Federacidon que quiera participar en alguna competicion de
otra provincia en fechas coincidentes con el Campeonato de La Rioja de invierno y de verano 6
qgue no vaya a participar, deberd pedir permiso por escrito con quince dias naturales de
anticipacién a la fecha marcada para la celebracién de dichos Campeonatos, y tendrd la
oportuna informacién al respecto.

J) Participar en todas las jornadas de la liga escolar (JJDD) de las diferentes categorias, en el
Trofeo Federacidon y en cuantas competiciones queden aprobadas en el calendario oficial de la
temporada 23-24. Si habiendo jornada de competicion, aprobada en el calendario oficial, algin
nadador participa en otra competicion de fuera de la CCAA, sera sancionado, NO
PARTICIPANDO SU CLUB EN LA MISMA JORNADA LA TEMPORADA QUE VIENE.

A excepcién gue la competicidon aprobada en calendario oficial coincida con un Campeonato de

Espafia 6 que la Direccion Técnica de la federacidon considere de forma positiva una peticion de

un club para que un nadador/a participe en otra competicién, porque tenga un caracter

relevante para él.

3.2.3. Tramitacién de Licencia de Club

Para poder darse de alta en la temporada, el Club deberd cumplir las condiciones abajo
expuestas y realizar el ingreso de la Licencia Deportiva Anual. Toda la documentacion de ALTA
DE CLUB se enviara a la Federacién Riojana de Natacién.

No obstante, en cualquier momento a lo largo de la temporada, cualquier club que quiera
darse de alta como afiliado en la F.R.N. podra hacerlo, cumpliendo igualmente los requisitos
que se especifican a continuacion.

LA LICENCIA DE CLUB aprobada para esta temporada es de 0,0 euros, siempre y cuando el club
tramite un minimo de 30 licencias territoriales. En caso contrario la tasa a pagar sera de 450

euros para obtener todos los derechos como club descrito en el punto 3.2.1.

CONDICIONES Y DERECHOS DE LA INSCRIPCION
CONDICIONES

1.-Cumplimentar completamente y enviar la FICHA TECNICA DEL CLUB. Se adjunta modelo.
(ANEXO 1)



2.- Cumplimentar completamente y enviar la FICHA DE PISCINA. Se adjunta modelo. (ANEXO 2)

¢ NOTAS: En la direccién del Club se indicara la sede oficial del Club. En el apartado direccién
de envio de correspondencia se anotara a dénde hay que enviar toda la documentacion del
Club inscrito.

En cuanto a los nimeros de teléfono de contacto, se ruega que facilitéis aquellos en los que
sea factible y rapida vuestra localizacion.

Es recomendable que contéis con una direccién de e-mail para los envios de correspondencia,
muy conveniente en todos los casos, indicandola en la Ficha Técnica del Club.

DERECHOS
1.- Figurar como Club inscrito a la Federacién Riojana de Natacién.

2.-Tramitacién, de forma gratuita, de las siguientes Licencias, cumplimentando el impreso
correspondiente de la circular de Licencias (ANEXO 3):

a) Presidente/a
b) Secretario/a
c) Tesorero/a
3.- Recibir todas las Circulares y cuanta documentacién envie la F.R.N.

4.- Los Directivos del Club pasaran a la lista de posibles acompafiantes de las distintas
Selecciones de La Rioja en sus diferentes desplazamientos, asi como en la entrega de medallas
en los diversos campeonatos.

3.2.4. Derechos de formacion

Cuando un deportista suscriba una licencia deportiva con diferente club la siguiente
temporada a la finalizacién de la que tenia vigente, el club de origen no podrd solicitar
derechos de formacidn al club de procedencia, siempre y cuando el club este adscrito a la
Federacién Riojana de Natacién.

En cualquier otro caso, sera la normativa de la RFEN la que regule este proceso.

3.3. De las Licencias

A continuacién, se explica el proceso de tramitacion y emisién de licencias para la presente
temporada. Se recuerda a todos/as que esta totalmente prohibido participar en competiciones
OFICIALES sin la correspondiente LICENCIA FEDERATIVA en vigor, siendo total responsabilidad
del Club el incumplimiento de esta norma (Titulo IV - Art. 20-25 de los Estatutos de la FRN y
capitulo V seccién 12, 22 y 32 articulos 101-116 de la ley 1/2015, de 23 de marzo, del Deporte
de La Comunidad Auténoma de La Rioja). Por lo cual es requisito indispensable la pertenencia
del deportista solicitante a un club registrado en la FRN, con su licencia en vigor por
temporada.



El inicio del plazo de tramitacion de licencias en el programa Leverade comenzara el 1 de

septiembre de 2023, cuando la RFEN realice el cambio de temporada.

-Las licencias se deberan tramitar como minimo 15 dias antes de la celebracion de la
competicidon de natacién en la que se desee participar. La Federacién Riojana de Natacion
podra no emitir la licencia de no cumplirse estrictamente este plazo.

-Solo se aceptara la licencia en LEVERADE cuando la Federacidon Riojana de Natacién haya
recibido los siguientes documentos escaneados en la direccion de correo

direccidntecnica@frnatacion.es:

-Formulario de solicitud de licencia firmado (ANEXO 4)

-DNI en vigor (solo si se ha caducado de la temporada anterior o es nueva licencia).
-Certificado de aptitud fisica a quien le corresponda segin normativa (ANEXO 5)
-Documento de la RGPD firmado (ANEXO 27)

-Justificante de pago de la licencia.

3.3.1. Tramitacién de Licencias

Se solicitara la tramitacién de las licencias en la Secretaria de la FEDERACION RIOJANA DE
NATACION.

Las licencias son de caracter personal e intransferible, una licencia tramitada no podra ser
utilizada por otro nadador/a haya o no competido durante la temporada en vigor.

EL CLUB presentarad la siguiente documentacién:

Licencias de deportistas y técnicos

A.- FORMULARIO DE SOLICITUD DE LICENCIA DEPORTISTAS, MASTERS Y TECNICOS.
Podran solicitar licencia todos los deportistas nacidos en el afio 2016 y anteriores.

Cada club afiliado a la F.R.N. debera tramitar, al menos la licencia a un técnico y a todos
los técnicos que vayan a estar en las diferentes piscinas de responsables de grupos de
entrenamiento.

Debe enviarse escaneada a la direccion de correo electrénico
direcciontecnica@frnatacion.es, sin ningln tipo de modificacién, tachadura o falta
de datos en los apartados de la misma y deberd estar firmada por el deportista,
master o técnico. (ANEXO 4)

B.- DNI EN VIGOR OBLIGATORIAMENTE. Todos/as los/las que deseen tramitar licencia
federativa y que no lo hayan aportado en temporadas anteriores, si ha habido alguna
modificacion en los datos o si se ha caducado deberan enviarlo escaneado a la direccion
de correo electrdnico direcciontecnica@frnatacion.es.

C.- CERTIFICADO APTITUD FiSICA para deportistas, tal y como se marca por decreto en
el PLAN RIOJANO DE ASISTENCIA MEDICA EN EL DEPORTE en su punto 5. Programa de
Aptitud Fisica. Y porque la Asamblea de la FRN lo marca como requisito OBLIGATORIO




para la tramitacion de sus licencias.

Solo se enviard escaneado a la direccion de correo electrénico
direcciontecnica@frnatacion.es, el ANEXO 5. Este documento debera ser aportado al
médico que vaya a realizar el reconocimiento y debe ser rellenado y firmado por él.

5.-Programa de Aptitud Fisica de la DGD del Gobierno de La Rioja

5.1 Criterios Generales

5.1.1 Mediante la realizacion de reconocimientos médicos se pretende proteger la salud
de los deportistas comprobando su aptitud fisica respecto a la actividad deportiva

practicada.

El sistema de reconocimientos y las pruebas médicas a realizar en cada reconocimiento
serd el establecido en los apartados siguientes, y atenderd a las caracteristicas de la
modalidad deportiva que vaya a practicarse, sus niveles de esfuerzo, exigencia cardiaca,
nivel de competicion, edad y demds condiciones fisicas que exija la prdctica de la

modalidad deportiva correspondiente.

5.1.2 El modelo de certificado de aptitud para documentar el citado reconocimiento serd
el contenido en el ANEXO 5 y para que serd vdlido y surta plenos efectos deberd estar
firmado por un médico colegiado. Para la obtencion del certificado se acompafiard el
cuestionario médico previo debidamente cumplimentado por el solicitante antes de

asistir al reconocimiento. (ANEXO 23).

5.1.3..

514..



5.2 Deporte en edad escolar

5.2.1 Los nifios de menos de 12 aios no precisardn de reconocimientos médicos para la

prdctica deportiva, y quedan bajo la atencion y control pedidtrico del programa de salud

de la Consejeria competente en Salud.

5.2.2 Los nifios de 12 anos (12 ESO) participantes en los Juegos Deportivos de La Rioja,
con cardcter general no obligatorio y siempre con autorizacion paterna/materna,
solicitardn a su pediatra un informe con su historia médica a lo que se adjuntard un

electrocardiograma _de reposo —ECG- (realizado en su Centro de Salud). Con dicho

informe, su ECG y el formulario del ANEXO 23 se remitirdn al Centro Médico del C.T.D.
Adarraga bien personalmente o a través de las federaciones deportivas riojanas. (Ver

Anexo 22)

5.2.3 Los nifios a los 15 anos (42 ESO) participantes en los Juegos Deportivos de La Rioja,
con cardcter general no obligatorio serdn citados por el Centro médico del Deporte en el

CTD Javier Adarraga, para realizar un ecocardiograma junto con un nuevo ECG

(electrocardiograma de reposo ) y una exploracion cardioldgica general. (Ver Anexo 22)

5.24..
525..

A final de cada temporada se enviardn cartas a las federaciones y clubes recordando la

obligatoriedad de los reconocimientos para comienzos de la siguiente temporada.
5.3 Deporte Federado

Se iniciard segun DECRETO con la obligatoriedad para las federaciones de futbol,
ciclismo, atletismo, triatlon y natacién. En dichos deportes, serd obligatorio
reconocimiento bdsico en la temporada en que el deportista cumpla 18 afios (2006) y
posteriormente cada 2 afios (2004, 2002, 2000, 1998, 1996, 1994, 1992, 1990, 1988,
1986...

En estos deportes de tipo | ademds prueba de esfuerzo cada 2 afios a partir de los 40

afios (1984, 1982, 1980, 1978....).

En caso de nuevos federados el reconocimiento se realizard el afio de la primera licencia

con un reconocimiento bdsico y posteriormente en los afios estipulados.



El reconocimiento bdsico deberd incluir:

-Antecedentes personales y familiares (Anexo 23)
-Electrocardiograma en reposo.

-Exploracion cardio-respiratoria bdsica

-Exploracion aparato locomotor bdsico.

Dichos reconocimientos se realizaran donde los clubes lo estimen oportuno dentro de
aquellos que figuren en la lista de Centros acreditados por el Colegio de Médicos
(Comisién de Deporte), a lo largo de las temporadas podran proponerse o adherirse
nuevos centros. (ANEXO 26) y para facilitar el trabajo a los centros médicos, el

deportista deberd llevar los (ANEXO 5) y (ANEXO 23) a su centro médico.

El plazo de entrega del certificado de APTITUD FiSICA sera hasta el 15/01/2024, si en
dicho plazo no se ha entregado el reconocimiento, la licencia no tendra

habilitacion hasta gue se entregue el documento.

D.-DOCUMENTO RGPD. Este documento debe enviarse escaneado a la direccion de
correo electrénico direcciontecnica@frnatacion.es, firmado por el deportista o en el
caso de ser menor de edad por su tutor legal. (ANEXO 27)

E.-FOTOCOPIA DEL TiTULO DE TECNICO/A. Para solicitar la tramitacién de una licencia
de técnico/a se debera estar en posesion de alguna de las siguientes titulaciones Y debe
enviarse escaneado a la direccion de correo electronico
direcciontecnica@frnatacion.es, si no lo ha hecho en temporadas anteriores.

i- Monitor/a, Entrenador/a Auxiliar o Entrenador/a Superior, titulaciones expedidas por
la RFEN.

ii- Entrenador/a Técnico de Nivel | en Natacion, titulacion expedida por la Federacidn
Riojana de Natacidn (titulo homologado por la DGD de La Rioja).

SERA OBLIGATORIO QUE TODAS LAS SOLICITUDES DE LICENCIA DE TECNICO/A VAYAN
ACOMPANADAS DE LA FOTOCOPIA DEL CORRESPONDIENTE TITULO.

F.-CERTIFICADO DE DELITOS SEXUALES. Todos los técnicos que soliciten su licencia a la
FRN, deben entregar el CERTIFICADO DE DELITOS SEXUALES para su expedicion.

G.-Acreditar CURSO DE FORMACION de Primeros Auxilios y Reanimacién
Cardiopulmonar basica, cada 4 afios.

H.-Las licencias se admitirdn a tramite a partir del 1 de septiembre de 2023, y se
enviardn escaneadas al correo electronico: direcciontecnica@frnatacion.es.



I.-El pago de las LICENCIAS DEPORTIVAS se realizara mediante TRANSFERENCIA
BANCARIA en la cuenta bancaria de la FRN: ES16-3191-0600-4654-3492-5920, previo
envié por parte de la FEDERACION de la FACTURA correspondiente. Se enviarad
escaneado a la direccion de correo electronico administracion@frnatacion.es el
justificante de pago para ACEPTAR las licencias.

J.-La tramitacion y expedicion de las Licencias deportivas, se expedira de forma
electronica a través del programa informatico de la LEVERADE, por lo cual esta
federacién se compromete a facilitar a todos los clubes adscritos dicho programa para la
gestion oficial de las licencias.

Para poder participar en las competiciones organizadas por la F.R.N., los deportistas deberan
estar en posesidn de las siguientes licencias que expide esta federacién, que son:

-Licencia LOCAL (cuota de Juegos Deportivos de La Rioja), obligatoria para los deportistas de
la categoria "Juegos Deportivos" que participen en la citada competicion (2005-2016)

-Licencia TERRITORIAL de la F.R.N., obligatoria para todos los deportistas, de cualquier
categoria, que participen en el resto de competiciones organizadas por la F.R.N. o por otras
federaciones autondémicas con acuerdos deportivos con la F.R.N.

Se podra solicitar a la FRN, la LICENCIA INDEPENDIENTE, es decir, solicitarla a titulo personal
sin pertenencia a un club.

-Licencia/ Cuota estatal de participacion de la R.F.E.N., obligatoria para los deportistas que
participen en competiciones nacionales, organizadas por la R.F.E.N., en competiciones
internacionales, asi como para los deportistas seleccionados para participar en el
Campeonato de Espafia por Selecciones Autondmicas, que se tramita desde el club y que la
RFEN acepta.

*Todo deportista que varie su licencia por cambio de club, tendra que atenerse a las normas de
la R.F.E.N. SOLICITANDO LA CARTA DE BAJA DE SU LICENCIA Y ENVIANDO UNA COPIA

a la direccion de correo electrénico direcciontecnica@frnatacion.es, siempre que haya
participado en Campeonatos de Espafa. (ANEXO 6).

Ademas, el club de procedencia y el nuevo club deberan firmar un documento conjunto de
acuerdo entre las partes para dar la carta de libertad. (ANEXO 24).

Licencias de arbitros

El presidente del comité de arbitros se encargara de tramitar las solicitudes de licencia de
arbitros para la temporada en vigor, a través del impreso de licencia correspondiente. Tendran
que adjuntar a dicha solicitud, la fotocopia del DNI. (ANEXO 4)

Para la presente temporada, se establece las siguientes Cuotas por Licencia: 25 euros, para
financiar la estructura y funcionamiento de la Federacidon Riojana de Natacion.



PAGO LICENCIAS:

El incumplimiento del pago mensual de las licencias por parte de los Clubes supondra la no
emision de las correspondientes licencias y las consecuencias que de ello se derivan.

3.4. Seguro Deportivo

Todos los deportistas, técnicos, delegados y arbitros que participen en competiciones oficiales
Yy que no pertenezcan a los juegos deportivos escolares tienen la obligacién de sacar el seguro
deportivo a través de la F.R.N. con independencia de la Mutualidad Escolar.

Se establece una tarifa de 6,5 euros incluye el seguro obligatorio de asistencia sanitaria que
cubre los riesgos para la salud de la o el titular, de responsabilidad civil y de indemnizaciones
por fallecimiento y por pérdidas anatdomicas y funcionales.

PROTOCOLO DE ACTUACION

1. Existen unos volantes de asistencia que deben rellenar las familias con sus datos personales.
(ANEXO 7)

2. Lo primero que haran cuando ocurra un accidente sera mandar un correo a
administracion@frnatacion.es para que se les otorgue el numero correlativo del parte de

accidente. Una vez rellenado el parte, si no han acudido al centro asistencial deberdn acudir
con el mismo debidamente cumplimentado tanto por el club como por la familia. Si han
asistido de urgencia sin rellenar el volante deberan de enviarlo a la aseguradora por correo
electrénico

3. El club del deportista lesionado non tendrd que emitir ninguna documentaciéon a la
federacién una vez sea atendido en el centro asistencial.

Si el accidente fuera de urgencia, podran acudir al centro asistencial “Los Manzanos” y dar
parte después, en Logroiio y a cualquier centro en otras localidades de La Rioja.

POLIZA DE SEGUROS DE ACCIDENTES DEPORTIVOS —ASISA (Ver ANEXO 8)

3.5. Cuotas y Tarifas de Arbitraje

3.5.1. Cuota de la temporada 2023-2024.

Para la temporada 2023-2024 se establece una cuota de 350 € por club que tengan una sola
disciplina y los clubes con dos o mas 400 € que servird de apoyo federativo para sufragar los
gastos de arbitraje de las competiciones del calendario oficial (excluidas las de las ligas
escolares incluidas en los Juegos Deportivos Escolares).

En el caso de la disciplina de waterpolo se pasard al final de la temporada, una vez se hayan
abonado trimestralmente los pagos a los arbitros por parte de la FRN, para saber el coste total
y ser asumido por los clubs.


mailto:administracion@frnataion.es

Forma de pago de esta cuota.
Serd de obligado cumplimiento el pago de la misma al formalizar el pago de la cuota de
renovacion de licencia de club y licencia de deportistas de la primera tramitacién.

Los clubes deberan de hacer dicho ingreso en la cuenta de la F.R.N (BANTIERRA N9. ES16-3191-
0600-4654-3492-5920). Y enviar el justificante de pago a la direccion de correo electrénico
administracion@frnatacion.es.

3.5.2. Tarifas-Arbitraje 23-24.

Se establecen para la presente temporada las siguientes Tarifas:

Tarifas arbitrajes-cronometradores

-competiciones de menos de 2 horas, 22 euros/ sesién/arbitro.
-competiciones de 2 a 3 horas, 26 euros/ sesion /arbitro.
-competiciones de mas de 3 a 4 horas, 29 euros/ sesion/arbitro.
-competiciones de mas de 4 horas, 32 euros/ sesion/arbitro.

Tarifas arbitrajes-jueces, cdmara de salida y técnico del electrénico
.se sumara 2 euros a las tarifas estipuladas para los cronometradores.

Los ingresos percibidos en concepto de TARIFAS DE ARBITRAJE serdn integros sin aplicarles
ningun tipo de retencién debido a que no existe una relacién laboral como tal. Se ha de tener
en cuenta que seran abonados como rendimientos del trabajo y que por tanto seran
imputados en su Impuesto Sobre la Renta de las Personas Fisicas. La Agencia Tributaria
aplicard la correspondiente retencidon de IRPF en funciéon de los ingresos totales de cada
contribuyente.

La Junta Directiva de la Federacidn, tendrd potestad para evaluar y resolver cualquier
incidencia que se pueda generar si estd forma de pago perjudicard econdmicamente a algun

arbitro.

El comité de arbitros se regird por el Manual de arbitros de la R.F.E.N. (ANEXO 9)

3.6. De las Competiciones

La normativa que se detalla a continuacién se considera de general aplicaciéon en todas las
competiciones regionales, a excepcion de lo que se reglamente en la normativa particular de
cada competicion.

3.6.1. Organizacion

La Federacion Riojana de Natacidén, serd la encargada de la organizacidon técnica de las
competiciones que estén incluidas en el Calendario Oficial de Competiciones de la F.R.N.

A tal efecto, requerira del Colegio de Arbitros la designacién del correspondiente jurado para
el control de la competicién, que tendrd total responsabilidad en su desarrollo, salvo en
aquellas circunstancias, que no sean de expresa interpretacion de los reglamentos. Esta
funcidén la ostentard el Director de Competicién, que serd designado por la F.R.N.



La federacion otorgard a los deportistas seleccionados para el Campeonato de Espaia por
FFAA la equipacion oficial (sudadera, pantaldn largo, bermuda, camiseta y mochila), esta
equipacién tiene un coste para el nadador/a seleccionado/a de 50 euros (prendas deportivas)
+ 25 euros (mochila). En el caso de la seleccién de waterpolo, los bafiadores tendran un coste
de 18 euros por deportista y 50 euros para la mochila.

Esta equipacién servira para dos temporadas y la mochila para tres temporadas.

El pago se realizard mediante domiciliacién bancaria, en efectivo o mediante transferencia
bancaria.
La F.R.N. aportara una ayuda econdmica a los clubs que cedan a sus técnicos para acudir a los
campeonatos de Espafia de FFAA (natacién y waterpolo). La cuantia de la ayuda serd de 50
euros por técnico y dia laborable que precise cada campeonato.

3.6.2. Participacién

La participacidn en las competiciones de la F.R.N., estd abierta a todos los deportistas de los
clubes afiliados a la F.R.N., con licencia deportiva de la temporada 2023-2024 en vigor y hayan
satisfecho el pago de sus licencias y otros aspectos econdmicos recogidos en esta normativa.
Pudiendo participar en los campeonatos regionales, siempre que cumplan las normas
especificas de los mismos.

En las competiciones donde la participacidn esté sujeta a la acreditacion de marcas minimas,
podran participar los deportistas que tengan acreditada una marca igual o mejor que la
sefialada en la tabla de marcas minimas de la competicidn correspondiente.

Las marcas deberdn ser conseguidas a partir del dia 1 de octubre de 2023, salvo las
excepciones que se sefialen en los reglamentos particulares de cada competicién. Unicamente
seran validas las marcas obtenidas en competiciones que figuren en el calendario nacional o en
el de federaciones territoriales, aprobado por la R.F.E.N.

Cada deportista podra participar en tantas pruebas como indiquen las normativas particulares
de cada competicion.

Cada club podrd inscribir en cada competicién al nimero de deportistas que desee, siempre
qgue cumplan los requisitos exigidos para la misma, asi como un equipo de relevos por prueba,
salvo que se especifique otra cosa en la normativa particular de la competicion.

Es de caracter obligatorio inscribir a los deportistas con su mejor marca y la fecha en la que se
acredité dicha marca, para ello debera ser imprescindible tener al dia el registro de marcas en
el programa informatico de la R.F.E.N.-Leverade.

Un deportista que no participe en una prueba para la que haya sido inscrito, no podrd
participar en ninguna otra prueba, incluidas las de relevos, durante la misma sesién. Salvo que
haya sido dado de baja de manera reglamentaria.



3.6.3. Bajas /No Presentados

Las bajas deberan comunicarse por escrito y en el impreso oficial (ANEXO 10), como minimo,
media hora antes del inicio de cada jornada, a la Secretaria de la Competicion y haciendo
constar el nimero de prueba, serie, calle, licencia y nombre del nadador/a. En el caso de no
proceder de esta forma, se aplicara la norma referida en el punto 3.6.2 y se considerara al
nadador/a como "No Presentado", ocasionando una sancidon de 4 € por nadador y prueba,
reflejandose automaticamente en el acta oficial de resultados.

Salvo que esté expresamente indicado en la correspondiente circular de convocatoria de la

competicion, en las hojas de serie, o se comunique directamente a los delegados de los clubes
durante el desarrollo de la sesién, no se efectuard ningun descanso entre las series, ya sea
entre pruebas individuales y/o relevos. Como consecuencia, los equipos o deportistas que no
se presenten con la suficiente antelaciéon en la cdmara de salidas, se considerardn como "no
presentado", continuando la competicidn su normal desarrollo.

Los deportistas que sean “BAJA” incurrirdn en una multa en cada una de las pruebas en las que
se produzca esta circunstancia, dicha sancion sera de 0,00 € cada vez que un nadador/a sea
“BAJA”.

Las multas se cargardn al club correspondiente, efectuandose dicho cargo al comienzo de la
temporada siguiente, siendo preceptivo su pago para la tramitacion de licencias.

Las fichas correspondientes a las pruebas de relevos se recogeran en la Secretaria de la
Competicidn, antes del inicio de cada sesion. Una vez cumplimentadas, deberan entregarse en
dicha Secretaria media hora antes del comienzo de cada sesion, considerandose definitiva la
inscripcion de los participantes y el orden de salida reflejada en dichas fichas.

Cualquier inscripcion fuera de los plazos establecidos en el punto anterior serd rechazada
automaticamente no pudiendo participar en la competicion.

3.6.5. Reclamaciones

Los clubes que deseen presentar alguna reclamacién sobre los listados de series, deberan
hacerlo por escrito en la Secretaria de la Competicidn, hasta 30 minutos antes del inicio de
cada jornada, para su posterior estudio y discusién por el jurado y Director de competicidn,
gue una vez revisadas las series y reclamaciones, podran hacer las modificaciones que
consideren oportunas. (ANEXO 11)

Cualquier reclamacidn que haga referencia a una jornada ya celebrada, tendrd un plazo para
ser presentada de 30 minutos después del final de la misma e ira acompanada de 50.- €, que
serdn devueltas en caso de ser considerada vdlida la reclamacion.

Las reclamaciones que hagan referencia a posibles errores que figuren en al acta oficial de
resultados, deberan presentarse por escrito, acompafadas de 50.- €, en la F.R.N. en el plazo
maximo de 15 dias desde la finalizacidn de la competicién.

Unicamente se admitirdn las reclamaciones de los clubes firmadas por el delegado del club,
gue necesariamente debera estar en posesion de licencia en vigor como tal.



3.6.6 Director de Competicién

La Federacion Riojana de Natacién, a través de su Director Técnico es la encargada de la
direccién de las competiciones regionales, y realiza los nombramientos siguientes:

-Director Técnico de Competicion.

-Comision de Competicion.

-Jurado de Competicion.

DIRECTOR TECNICO DE COMPETICION

Tendrd competencia plena sobre los asuntos no atribuidos, segin el Reglamento, al Juez
Arbitro, jueces u otros oficiales, y no podrd simultanear esta funciéon en la competiciéon con
cualquier otra como entrenador, deportista, delegado y arbitro.

FUNCIONES DE SU COMPETENCIA

Velara por el cumplimiento de la Normativa General de Competiciones y de la competicién
especifica para la que ha sido designado.

Su designacidn la realizara la F.R.N. para cada competicion.

Tendrd la facultad de ejecucion de funciones y su resolucién, en los siguientes casos:

- Modificacion del horario de las pruebas.

- Admitira las posibles reclamaciones de inscripciones, composiciéon de series, aplazamientos
de pruebas.

- Resolvera las posibles anomalias en la piscina, equipamiento de la misma, asi como de otras
(averias en el recinto donde se ejecute la competicidn, adversidades funcionales.....) y
competencia absoluta sobre los que no sea competencia del Juez Arbitro segin Reglamento.

- Tras su resoluciéon, que implica su decisidn, esta quedara reflejada en el acta que levante al
efecto y que hara llegar al Juez Arbitro, y posteriormente a la Comisién Técnica de la F.R.N.

COMISION DE COMPETICION

Estard formada para cada competicién por:

- Director técnico de la Competicién, con voto de calidad en caso de empate.

- Miembro directivo de la F.R.N.

- Miembro del Club Organizador si lo hubiere.

- Juez Arbitro de la Competicién.

- Un representante elegido por sorteo ente los delegados de los equipos participantes.

- La comisién de competicién, estard facultada para resolver, en primera instancia, los
requerimientos efectuados y su fallo podra ser recurrido ante el Comité de Competicion de la
F.R.N. en tiempo y forma, especificado en los siguientes apartados.

RECLAMACIONES AL FALLO DE LA COMISION DE COMPETICION
Tras la decisién tomada por el Director Técnico de Competicidn, pueden existir reclamaciones,
que se harian de la forma siguiente:

-El recurrente lo podria hacer por escrito, en la misma piscina, dirigida al Director Técnico de
Competicidn.



-Si por cualquier circunstancia, no se pudiera reunir la comisidn de competicion al completo, se
reunirdn los miembros de la comisién que estén presentes, con objeto de no demorar la
respuesta a esa reclamacion.

-El Director Técnico de Competicidon trasladara al recurrente, respuesta por escrito y firmada
por los miembros de la comision de competicién inmediatamente después de finalizada la
reunion.

-La decisidn tomada por la comisién de competicidon podra ser recurrida en el plazo maximo de
siete dias naturales, al Comité de Disciplina Deportiva de la F.R.N. previo depdsito de 50.- €,
que en el supuesto favorable se le devolvera.

3.6.7. Jurado de Competicidon

Su nombramiento serd competencia exclusiva del presidente del Comité Territorial de Arbitros
de la F.R.N.
3.6.8. Entrega de documentacién

La relacion de series se colgara a disposicién de todos, en la pagina web de la federacidn, las
fichas de relevos, etc. se entregara una hora antes del comienzo de la competicion.

Podra retirarla el delegado o entrenador de cada club que disponga de licencia federativa o en
su defecto persona acreditada por el club.

La F.R.N. publicara un acta (ANEXO 12) completa de resultados en su pagina web, que sera
considerado el medio oficial de publicacion y difusion de los resultados de las competiciones,

y en caso de peticion se enviara por correo electronico.

3.6.9. Categorias

NATACION
Las categorias y edades por las que se regiran las competiciones organizadas por esta F.R.N. en
la temporada 2023-2024 son las siguientes:

TEMPORADA MASCULINO FEMENINO
- Afo de Afo de
2023-2024 Edad Edad
Nacimiento Nacimiento
8 afos 16 8 afos 16

PREBENJAMIN 9 afios 15 9 afios 15




10 afos 14 10 afios 14
BENJAMIN
11 afios 13 11 afios 13
12 afios 12 12 afios 12
ALEVIN
13 afios 11 13 afios 11
14 anos 10 14 anos 10
INFANTIL
15 ainos 09 15 anos 09
16 anos 08 16 anos 08
JUNIOR
17 anos 07 17 anos 07
18 ainos 06 18 anos 06
ABSOLUTO 19 + afios 05 y mayores 19 + afios 05 y mayores
MASTER
(CATEGORiAS) MASCULINO/FEMENINO

PRE-MASTERS 20+
25+
30+
35+
40+
45+
50+
55+
60+
65+
70+
75+
80+

20-24 afios 04-00
25-29 afios 99-95
30-34 aios 94-90
35-39 ainos 89-85
40-44 aios 84-80
45-49 aifios 79-75
50-54 anos 74-70
55-59 anos 69-65
60-64 afios 64-60
65-69 afios 59-55
70-74 anos 54-50
75-79 anos 49-45
+ 80 afios 44/ant.

iIMPORTANTE!! Todas las competiciones organizadas por los clubes deberan respetar los afios

asignados a cada categoria, pudiendo Unicamente agrupar categorias en sus clasificaciones sin

modificar los afios que las integran y no esta permitido incluir deportistas con edades menores

a las sefialadas.




WATERPOLO

TEMPORADA MASCULINO FEMENINO
2023-2024 Ano de Ano de
023-20 Edad L Edad L
Nacimiento Nacimiento
9 afos 15 9 afos 15
BENJAMIN
10 afios 14 10 afos 14
11 afos 13 11 afios 13
ALEVIN
12 anos 12 12 anos 12
13 ainos 11 13 aios 11
INFANTIL
14 anos 10 14 aios 10
15 ainos 09 15 ainos 09
CADETE
16 anos 08 16 aios 08
17 anos 07 17 aios 07
JUVENIL
18 anos 06 18 ainos 06
19 ainos 05 19 aios 05
ABSOLUTA o+ o+
La edad del miembro mas joven del equipo determinara la categoria de
MASTER edad del equipo.

.30+ afios (El mas joven nacido 1994)
.40+ afios (El mas joven nacido 1984)

3.6.10. Licencias Deportistas

Para poder participar en las competiciones organizadas por la F.R.N., los deportistas deberan

estar en posesion de las siguientes licencias que expide esta federacién, que son:

- Licencia de Juegos Deportivos de La Rioja, obligatoria para los deportistas de la categoria
"Juegos Deportivos" que participen en la citada competicién.

- Licencia de la F.R.N., obligatoria para todos los deportistas, de cualquier categoria, que
participen en el resto de competiciones organizadas por la F.R.N. o por otras federaciones




autondmicas con acuerdos deportivos con la F.R.N. Se podra solicitar a la FRN, la LICENCIA
INDEPENDIENTE, es decir, solicitarla a titulo personal sin pertenencia a un club.

- Licencia de la R.F.E.N./Cuota de participacién, obligatoria para los deportistas que
participen en competiciones nacionales, organizadas por la R.F.E.N., en competiciones
internacionales asi como para los deportistas seleccionados para participar en el
Campeonato de Espana por Selecciones Autondmicas, que se tramita a través de esta
federacién. Para solicitar la Cuota de actividad estatal, sera necesario utilizar el programa
LEVERADE de la R.F.E.N. donde el club introducira directamente en la intranet la solicitud.

- Para solicitar la Cuota de actividad estatal de deportistas, se debera tener aceptada y
pagada la Licencia Nacional de Club en las condiciones que marque la R.F.E.N.

3.6.11. Licencias Técnicos y Jueces -arbitros.

Cada club afiliado a esta F.R.N. deberd tramitar, al menos la licencia a un técnico y de todos los
técnicos que vayan a estar en la piscina de responsables de grupos de edad.

Todo Juez-arbitro y cronometrador perteneciente a la F.R.N. debera poseer la licencia de esta
Federacidn para intervenir en las competiciones organizadas bajo su amparo.

3.6.12. Competiciones organizadas por otros Clubes

En términos generales se contemplaran las directrices reflejadas en la presente circular, salvo
las excepciones previstas.

Para que una competicién organizada por cualquier entidad sea considerada como oficial es
imprescindible la actuacién del Colegio de Arbitros. Y es imprescindible su inclusién en el
calendario oficial de competiciones. Se contemplan las siguientes posibilidades:

- Los clubes federados asumen las tareas organizativas de sus propias competiciones

(programa de pruebas, inscripciones, impresos de inscripcion, clasificaciones, puntuaciones,
premios, etc.) excepto las labores de arbitraje y confeccidon de series y de resultados, que
deberan solicitarse a la F.R.N. por escrito y con una antelacién minima de 15 dias y abonar las
tasas correspondientes, que para la temporada 2023-2024 se fijan en 175.- € por Trofeo.
Las competiciones organizadas por cualquier entidad que no se ajusten a uno de los supuestos
anteriores y/o en la que participen deportistas sin licencia de la F.R.N. (o de otra federacion
autonomica) en vigor, no se considerardn como oficiales y por lo tanto las marcas en ellas
conseguidas no seran validas a efectos de marcas minimas ni figurardn en el ranking.



3.6.13. Solicitud de competiciones de natacidn

1.- Las solicitudes de las competiciones de natacidn a disputarse en La Rioja, deberdn de ser
tramitadas a través de la F.R.N., en los impresos oficiales que ésta facilitara a las distintas
organizaciones. (ANEXO 13)

Cuando se trate de competiciones de caracter nacional, la entidad organizadora debera
comunicarlo con la mayor brevedad posible a la F.R.N., para poder acogerse a los plazos que
sefiale la R.F.E.N., en su caso.

Cuando se trate de competiciones de caracter regional el impreso debera ser firmado por el
presidente del club, sellado y nombrar la persona responsable de la organizacién, que deberd
de estar en contacto con la F.R.N., para coordinar el trabajo propio de organizacion.

2.- Cuando se trate de competiciones solicitadas a la F.R.N., en las que las clasificaciones se
hagan L.E.N., F.LLN.A., u otra similar que no admita el programa actual de gestion de
competiciones, sera el club o entidad organizadora, quien realice la oportuna clasificacion,
pudiéndose apoyar en el soporte informatico cedido por la F.R.N.

Por lo que la F.R.N. recomienda a los clubes interesados en solicitar competiciones, consulten
las posibilidades del programa de gestion.

3.- La Junta Directiva de la F.R.N, sera la encargada de estudiar cada una de las solicitudes,
enviando un informe a la entidad organizadora, si apreciase algiin impedimento para su
realizacién. Las solicitudes deberan ir acompaiadas del proyecto de normativa para su
estudio por la Comision Técnica. La Comisidn Técnica de la F.R.N. podra rechazar la solicitud
de competicion en caso de que considere que no es de interés para la natacion riojana.

En el supuesto que una o mds competiciones coincidan en la fecha, se tomardan como
prioridades los siguientes puntos:

A.- Antigliedad de la competicion.
B.- Continuidad de su celebracion.
C.- Fecha de la ultima celebracidn.
D.- Por orden de solicitud.

4.- Para que la prueba sea incluida en el calendario oficial de la F.R.N. la tramitacién de la
competicion solicitada deberd de hacerse con anterioridad al 20 de diciembre de 2023. Todas
las competiciones solicitadas fuera de los plazos fijados, sera la Junta Directiva de la F.R.N.
quien determine su aceptacion o rechazo, informando al club solicitante la decisidn
adoptada y explicando sus motivos.

5.- La competicidn solicitada e incluida en el calendario, en el caso de suspension, tendran que
informar a la F.R.N. con 15 dias naturales previos a la celebracién de la misma.

6.- Las competiciones del punto 5 se podrdn celebrar en otra fecha, dentro de la temporada y
con la solicitud oportuna, previa aprobacidn de la Junta Directiva de la F.R.N.



3.6.14. Tramitacion de competiciones solicitadas

Dicha tramitacidn para competiciones incluidas en el calendario nacional se ajustaran a las
solicitudes que existan y las normativas especificas de la R.F.E.N.

Los clubes organizadores de sus trofeos y que previamente haya sido solicitado y aceptado por
la FRN, deberan enviar a la direccion de correo electréonico secretario@frnatacion.es la
normativa de su Trofeo.

Para que la prueba sea incluida en el calendario oficial de la F.R.N. la tramitacion de la
competicidn solicitada deberda de hacerse con anterioridad al 20 de diciembre de 2023. Toda
organizacion que no respete los plazos sefialados, estara expuesta a que la competicion sea
suspendida, asi como lo que pueda determinar la Junta Directiva de la F.R.N.

Las tasas federativas durante la temporada 2023/2024 se fijan en 175€ por
competicion/TROFEO, mas los gastos de arbitraje que se cargaran al club organizador. Las
tasas federativas y el gasto de arbitraje serdn satisfechas en la cuenta de la federacién 15 dias

después de la emisidn y envio de la factura correspondiente, tras la celebracién de la
competicion.

Competiciones sociales

Los clubes tienen libertad para organizar sus exclusivas competiciones sociales. Pero si éstas,
no estan incluidas en el Calendario Oficial de Competiciones de esta Federacién, no serdn
controladas por el Comité Territorial de Arbitros ni se reconocera la validez de las marcas en
ellas conseguidas.

Se enviara a la federacién la informacién relacionada con el evento o competicién social para
poder realizar un calendario social conjunto y subirlo a la web como medio de difusidn.

Trofeos organizados por clubes

Serdn todos aquellos que estén organizados por los clubes. Los organizadores tendran la
libertad de invitar a los clubes que ellos consideren previa comunicacién de dichas invitaciones
alaF.R.N.

Para que el trofeo sea oficial y sea incluido en el calendario de la F.R.N., debera cumplir la
presente normativa.

3.6.15. Competiciones realizadas fuera de la Comunidad Auténoma

Podran realizar competiciones fuera de la CCAA los clubes que tengan tramitada para esta
temporada la Licencia de Club y que los deportistas que en ella vayan a participar tengan

tramitada la licencia territorial.

3.6.16. Disposiciones finales y Normas no previstas

Todo tipo de comunicacidn dirigida a la F.R.N., debera realizarse por escrito. Si es por un Club,
debera estar firmada y sellada por el Presidente de dicho Club.



Con caracter general, las comisiones técnicas convocadas por la Direccion Técnica de la F.R.N,,
estaran formadas Unicamente por un técnico representante del club convocado.

La secretaria de competicidén de la F.R.N. se guarda el derecho de modificar y adaptar las series
de una competicidn para la correcta organizacién y funcionamiento de la misma.

Las normas no previstas en esta Normativa y en los reglamentos especificos de cada
competicion se regirdn por la Normativa General de la R.F.E.N. para la temporada 2023-2024

en su defecto por los reglamentos de la R.F.E.N. y la FINA.

3.7. De los Juegos Deportivos de La Rioja

Los Juegos Deportivos de La Rioja se regirdn por la Resolucion 1/2023 de 25 de julio de 2023,
del Consejero de Presidencia y Justicia, por la que se convocan los juegos deportivos de La
Rioja 2023-2024. Ademas de los reglamentos complementarios que establezca la Direccion
General de Deportes y la F.R.N.

Todos los clubes adscritos a la F.R.N. que quieran participar en Juegos Deportivos deben
rellenar y enviar a dicha Federacién el impreso oficial de inscripcion en JIDD-Deportes
individuales, asi como subirlo en la aplicacion de Juegos Deportivos. (ANEXO 14)

3.7.1 Normativa General de los JJDD

Todos los deportistas nacidos entre los afios 2005 y 2016 tienen la obligacién de estar inscritos
en los Juegos Deportivos de La Rioja de la Direcciéon General de Deportes, en la forma que
recoge el régimen juridico de los Juegos Deportivos si quieren participar en las competiciones
oficiales de la F.R.N.

Para esta temporada 2023-2024, se ha establecido una Tarifa de participacion de 8 euros por
nadado/a para participar en las competiciones de JIDD. Dicha tarifa serd abonada
directamente en la D.G.D.

FORMULA DE LA COMPETICION: Las pruebas se nadaran contra-reloj. La confeccién de las series
se realizara teniendo en cuenta los tiempos acreditados de cada nadador en la plataforma
Leverade.

BAJAS: Las bajas se deberan comunicar 30 minutos antes de las pruebas de cada jornada.

RELEVOS: Las composiciones de las pruebas de relevos se deberan comunicar 30 minutos antes
del inicio de la sesion.

PARTICIPACION: Con caracter general podran participar en los Juegos Deportivos (en adelante
JJDD). De La Rioja 2023-2024 todas las personas nacidas entre los afios 2005-2016 (ambos
inclusive).

La participacion se hard a través de los Centros de Ensefianzas, APAS, clubes y otras asociaciones
legalmente constituidas e inscritas en el Registro Publico correspondiente de la Comunidad
Auténoma de La Rioja, no admitiéndose inscripciones como independientes.



Excepcionalmente podran autorizarse, previa solicitud presentada ante la Direccion General de
Deportes (en adelante DGD) del Gobierno de La Rioja, la inscripcién de equipos que pertenezcan a
clubes u otras entidades inscritas en el registro de otras Comunidades Auténomas. Dicha solicitud
deberd acompafarse de la autorizacién del érgano competente en materia deportiva de la
Comunidad Auténoma respectiva. El acuerdo que autorice la participacion contendra las
condiciones a la que estara sujeta la misma. No obstante, estos equipos y sus deportistas,
participardn como invitados y no se tendran en cuenta sus clasificaciones para la obtencion de
trofeos y medallas.

La fecha limite para la formalizacion de las licencias, serd 15 dias antes de la primera
participacién de los deportistas en cada una de las jornadas, y seran realizadas a través de la
plataforma que ha creado la DGD.

La fecha tope de inscripcidn serd el 14 de junio del 2024 (15 dias antes de la ultima competicion

de JIDD)

Los equipos deberdn llevar en sus equipaciones las etiquetas que la Direccién General del Deporte
facilita, de modo gratuito, a todos los participantes. El texto de esta etiqueta también podra ir
serigrafiado. En caso de no llevarlas podran ser excluidos de la competicion.

CATEGORIAS MASCULINO FEMENINO
PREBENJAMIN 2016 - 2015 2016 — 2015
BENJAMIN 2014 -2013 2014 - 2013
ALEVIN 2012 -2011 2012 -2011
INFANTIL 2010 - 2009 2010 - 2009
JUNIOR 2008- 2007-2006 2008- 2007-2006
ABSOLUTO 2005 2005

INSCRIPCIONES PARA PARTICIPAR EN JIDD

Las inscripciones se formalizaran OBLIGATORIAMENTE por internet, a través del acceso a la url
https://inscripcionesjuegosdeportivos.larioja.org o a través de la pagina web del Gobierno de
La Rioja, www.larioja.org/deporte.

- DOCUMENTACION DE LA ENTIDAD:

Declaracién responsable de la entidad, recogida en el anexo lll, de que su personal, incluido su
voluntariado, cumple el requisito previsto en el articulo 57 de la Ley Organica 8/2021, de 4 de
junio y el articulo 8.4 de la Ley 45/2015, de 14 de octubre, y que se obliga a comprobar
durante el desarrollo de la actividad el cumplimiento de dicho requisito y a poner en
conocimiento de la Administracion cualquier variacion que pueda acaecer. No se dara de alta a
ningun participante, si la entidad no ha enviado esta declaracién responsable.



- DOCUMENTACION COLECTIVA:
a) Formulario de inscripcion (obligatorio para deportes colectivos e individuales).

b) Inscripcién nominal de los participantes: nombre, apellidos y fecha de nacimiento y para las
categorias cadete y juvenil, obligatorio el nimero del D.N.l. o pasaporte; se recomienda
también para los infantiles.

c) Justificante del ingreso del precio publico correspondiente a la inscripcidn realizada, el cual
debe subirse al programa.

- DOCUMENTACION INDIVIDUAL
a) Foto de cada participante para el Carnet de deportista, entrenador, delegado,...

b) Documento Nacional de Identidad o Pasaporte (obligatorio para las categorias cadete y
juvenil), Libro de Familia o Partida de Nacimiento (resto de categorias).

c) Tarjeta de Residencia o Pasaporte para los participantes extranjeros.

d) Los entrenadores que se inscriban en los Juegos Deportivos, deberan adjuntar la titulacion
deportiva exigida en cada caso.

Los carnets de deportistas y técnicos deberan ser presentados obligatoriamente antes del
comienzo de los encuentros o de las jornadas.

Las inscripciones podrdan realizarse a partir de la publicacidn de esta normativa en el BOR.

Tal como se sefiala en el Decreto 61/2012, de 14 de septiembre, por el que se establece y
regula el precio publico por la participacién en la actividad denominada Juegos Deportivos de
La Rioja,” son sujetos obligados al pago del precio publico las entidades que soliciten la
inscripcidn para participar en modalidades deportivas colectivas e individuales”.

Se pueden hacer ingresos individuales para cada participante, o hacer un Unico ingreso con
todos o parte de los inscritos; si hay posteriores altas, se ingresara el importe correspondiente
a las mismas, cuando se formalicen.

El justificante de ingreso debera reflejar lo siguiente:

Nombre del deportista si es un ingreso individual y si es un ingreso colectivo, nombre de la
entidad y numero de deportistas.

El precio publico a ingresar por la entidad, a través de la cual se formaliza la inscripcion, es de
8 euros por deportista.

La obligacién de pago nace con la solicitud de inscripcion para participar en la actividad.

De conformidad con el apartado 2 del articulo 46 de la Ley de Tasas y Precios Publicos de la
Comunidad Auténoma de La Rioja, el ingreso previo del precio publico sera requisito necesario
para tramitar la peticion del interesado.



Medios de pago. Mediante transferencia bancaria al nimero de cuenta de CaixaBank
IBAN ES37 2100-6196-3113-0028-2246
REGLAMENTO:

No habra limitacidon de nimero de deportistas participantes por entidad en las pruebas
individuales. Un nadador que no participe en una prueba para la que haya sido inscrito, no
podra participar en otra prueba, durante la misma jornada, salvo que haya sido dado de baja
segun lo establecido en el apartado correspondiente.

INSCRIPCIONES COMPETICIONES: Se efectuaran a través del programa informatico Leverade de
la RFEN. Dichas inscripciones deberan estar realizadas antes de las 19.00 h. del miércoles
anterior a la celebracién de cada jornada. Salvo en las competiciones que se especifique en sus
normativas que el plazo de inscripcion es distinto.

DESPLAZAMIENTOS

El Gobierno de La Rioja, a través de la D.G.D., facilita, con caracter general, el servicio gratuito
de transporte en autobus a los equipos participantes en los JJ.DD. de La Rioja que asi lo
soliciten y pertenecientes a entidades que estén inscritas en el Registro Publico
correspondiente de la Comunidad Autéonoma de La Rioja y con terreno de juego en dicha
Comunidad Auténoma. Aquellos equipos que no cumplan ambos requisitos, no contaran con
este servicio.

La normativa especifica de transporte, por la cual se rige el funcionamiento del mismo, es la
recogida en el ANEXO II,
https://inscripcionesjuegosdeportivos.larioja.org/upload/descargas/721720220816.pdf de la
Normativa General de los JJ.DD.

En ningun caso, se permitira el desplazamiento de algin equipo o grupo de deportistas sin un
responsable mayor de 18 afios. Este servicio serd exclusivamente para deportistas y
responsables de los equipos.

SEGURO DEPORTIVO

Todos los inscritos en los Juegos Deportivos de La Rioja y exclusivamente para las actividades
contempladas en la temporada 2023-2024, tendrdn la cobertura de un seguro deportivo de
accidentes que sera efectiva una vez haya sido verificada la inscripcidon por la Federacion
Riojana de Natacion.

El accidente deportivo sufrido por un deportista que no esté debidamente inscrito en los
Juegos Deportivos de La Rioja temporada 2023-24, serd responsabilidad de la entidad.

Ante un accidente deportivo se actuara siguiendo los pasos que marca el Protocolo Médico,
elaborado por la D.G.D., cuya informacién estara disponible en la pagina web.

https://dgdeporte.larioja.org/circulares?tipo=41&m=Protocolo%20de%20Actuaci%C3%B3n%2
0de%20Accidentes%2 ODeportivos.



https://inscripcionesjuegosdeportivos.larioja.org/upload/descargas/721720220816.pdf

RESPONSABLES DE LOS EQUIPOS (ENTRENADORES Y DELEGADOS)

Los responsables de los deportistas de natacidn, podran inscribirse en las entidades bien como
entrenadores o bien como delegados.

Todos los responsables deberan tener al menos 16 afios cumplidos.

Toda entidad inscrita en los JIDD. de La Rioja en la modalidad deportiva de natacidn, debera
presentar como minimo un responsable de la entidad mayor de 18 afios.

En el desarrollo de las jornadas, como minimo tendra que estar presente desde su inicio hasta
su finalizaciéon, un responsable de la entidad mayor de 18 afios.

Serd obligatoria la inscripcion para cada entidad, de al menos un entrenador.

Todos los entrenadores deberan estar en posesion, al menos, del titulo de Monitor deportivo
de Natacion, o en su defecto, acreditar la realizacion del curso dirigido a la formacion
deportiva basica para los responsables de los equipos participantes en los Juegos Deportivos
de La Rioja. Si no tuviera se da la posibilidad de adjuntar el justificante de inscripcidon a un
curso y en este caso, la licencia que se tramita es la de “Técnico Provisional”, que sera valida
hasta el 31 de diciembre de 2023. Si para esa fecha no presenta el certificado de realizacion
del curso o la titulacidn, la licencia pasara a ser la de delegado y si no hubiera otro técnico
titulado inscrito en el equipo, éste podra ser excluido de la competicidn.

Todos los entrenadores que se inscriban en los Juegos Deportivos de La Rioja, deberan
presentar fotocopia de la titulacién deportiva exigida en cada caso, que deberan adjuntar
junto al formulario de inscripcién de equipo.

CAMBIO DE ENTIDAD: El cambio de un deportista de un equipo o entidad a otro/a, asi como lo
relativo a los derechos de retencidn y formacién estara supeditado a lo establecido en el
articulo 33.1 de la Ley 1/2015, de 23 de marzo, del Ejercicio Fisico y del Deporte de La Rioja.

Un deportista que haya competido durante la temporada con una entidad no podra competir
durante la misma con otra entidad.

ACTIVIDADES FORMATIVAS: La DGD publica anualmente un programa de Formacién
Deportiva en La Rioja, en el que se recogen, entre otros, cursos dirigidos a la formacién
deportiva basica para los responsables de los equipos partiipantes en los JIDD de La Rioja,

https://www.larioja.org/larioja-client/cm/deporte/images?idMmedia=1380254.

RECRIMINACION EDUCATIVA AL PUBLICO: La normativa especifica de cada modalidad
deportiva regulara la forma concreta de proceder cuando la actitud y el comportamiento de
los espectadores asistentes a una competicién sea contrario a las normas basicas de la buena
educacion y del respeto a todas las personas que forman parte e integran los distintos
estamentos del deporte. En todo caso, este procedimiento determinard la suspension de dicha
competicion durante un minuto, en el que los deportistas junto con sus entrenadores vy el
juez/éarbitro mantendran un minuto de silencio en el centro del espacio deportivo. La
suspensidn la determinard el Juez/arbitro que la hara constar en el acta.



CAMPEONATO DE ESPANA DE NATACION CATEGORIA EDAD ESCOLAR - C.E.S.A.

Para participar en los Campeonatos de Espafia en edad escolar (CESA), los deportistas deben
estar inscritos y en situacion de alta en los JJ.DD. de La Rioja dentro de la modalidad deportiva
de natacién. Asi mismo deberdn haber participado en la misma antes de la celebracién de los
citados campeonatos.

Los criterios de selecciéon para la participacidon en dicho campeonato seran los siguientes:

A. La seleccidn de los nadadores representantes de la F.R.N. en dicho campeonato se formara
en base a las marcas obtenidas en el periodo comprendido entre el 15 de diciembre de 2022 y
el 01 de febrero de 2024.

B. Se seleccionara un maximo de 10 nadadores por categoria (masculina y femenina) en
funcién del ranking autondmico de cada prueba.

C. No se seleccionard a ningln nadador que no tenga tiempo oficial durante la temporada
2023- 2024 en las pruebas de 100 Libre, 400 Libre y 200 Estilos.

D. Ningun nadador serd seleccionado para nadar una Unica prueba individual, se seleccionard
al nadador situado inmediatamente después en el ranking autonémico en dicha prueba y que
cumpla con este criterio.

E. La F.R.N. se reserva el derecho a seleccionar a algin nadador que no haya cumplido con los
criterios Cy D.

F. La F.R.N. se reserva el derecho a no seleccionar a algun nadador que habiendo cumplido con
los criterios C y D, no participe en las Jordanas de Tecnificacidn y/o entrenamientos
preparatorios a dicho Campeonato organizados por la F.R.N., en los cuales, se busca mejorar
las habilidades y capacidades de los nadadores riojanos, y por lo tanto, su futuro rendimiento
deportivo.

G. La F.R.N. publicara la preseleccién de los nadadores el 20 de enero de 2024 y la seleccidon
definitiva el 25 de enero de 2024. Las entidades podrdn presentar alegaciones hasta el dia 23
de enero de 2024 a las 23:59.

H. Si algun nadador, rechazara por el motivo que fuese su convocatoria al Campeonato, la
entidad a la que pertenezca debera notificarlo por correo electrénico a la siguiente direccion:
direcciontecnica@frnatacion.es

PROTECCION DE DATOS: Toda persona que participe en los juegos deportivos serd incluida en
el registro de actividades de tratamiento” Participantes en los Juegos Deportivos de La Rioja”,
de la Consejeria de Educacion y Cultura, Deporte y Juventud. Los interesados podran ejercer
sus derechos de acceso, rectificacidn, supresion, limitacion del tratamiento, portabilidad y
oposicion, cuando proceda, ante la DGD.

Para el ejercicio de estos derechos podra dirigirse por escrito a ¢/ Muro de la Mata, 8, 26071.-

Logrofio (La Rioja). Asimismo, tiene derecho a reclamar la tutela de los derechos que la
normativa sobre proteccidn de datos de cardcter personal le reconoce ante la Agencia
Espafiola de Proteccidn de Datos, https://www.aepd.es.



mailto:direcciontecnica@frnatacion.es
https://www.aepd.es/

ASIGNACION DE FUNCIONES

Sin perjuicio de las competencias de la Consejeria de Salud, se autoriza al Director General de
Deporte para dictar las resoluciones que contengan las medidas necesarias para garantizar el
adecuado desarrollo de las JJ.DD. de La Rioja y la salud de todos sus participantes, incluida la
suspension total de la actividad.

REFERENCIA DE GENERO

Todos los términos contenidos en esta normativa en los que se utilice la forma del masculino
genérico se considerardn aplicables a personas de ambos sexos.

3.7.2. Normativa del Transporte de JIDD

El Gobierno de La Rioja, a través de la Direccion General del Deporte (en adelante
DGD), facilita con caracter general a quienes lo soliciten, el servicio gratuito de transporte en
autobus a las entidades participantes en los Juegos Deportivos, que estén inscritas en el
Registro Publico correspondiente de la Comunidad Auténoma de La Rioja y con terreno de
juego en la Comunidad Auténoma de La Rioja. Aquellas entidades que no cumplan ambos
requisitos, no contaran con este servicio de transporte.

Para la actual temporada, el ofrecimiento de este servicio se realizara respetando los
protocolos sanitarios y las medidas supeditadas a las disposiciones que las autoridades
sanitarias marquen segun la evolucién de la pandemia en la Comunidad Auténoma de La Rioja,
con las siguientes caracteristicas:

1.La solicitud de la utilizacién del servicio de transporte, se realizard indicandolo en el
apartado correspondiente del formulario de inscripcién.

2.En el caso de los deportes colectivos, el servicio es por equipo y para toda la
temporada, aunque se podra comunicar con al menos 15 dias de antelacion, la no utilizacidn
del servicio o de parte del mismo.

3.En el caso de los deportes individuales, ademas de solicitar el servicio de transporte
en el formulario de inscripcion, las entidades deberan comunicar por escrito a la federacion o
delegacidn riojana correspondiente o DGD, antes de las 12h. del jueves de la semana anterior
a la de la competicién, todos los aspectos relacionados con el desplazamiento de deportistas
(n2 de participantes por entidad, horario de llegada, lugares, etc.). En lo referente a las plazas
solicitadas para el autobus, el margen de error permitido serd del 30% y cuando se supere, se
sancionard segln normativa de transporte.

4.La no utilizacidn del servicio de autobus segun lo marcado en el formulario de
inscripcion de deportes colectivos o segun lo comunicado en plazo y forma en deportes
individuales, supondra las siguientes sanciones:

a) Solicitada con 15 dias o mas de antelacion al partido, en el caso de deportes
colectivos (excepto futbol que tiene indicado el plazo en su propia normativa de transporte):-
Sin sancién.

b) Solicitada con menos de 15 dias de antelacion al partido en el caso de deportes
colectivos (excepto futbol). En deportes individuales, solicitada pasadas las 12 horas del jueves
de la semana anterior a la de la competicion:

-Primera solicitud:

oSi se solicita antes de las 12 horas del martes de la jornada, advertencia.
oSi se solicita entre las 12 horas del martes y las 12 horas del viernes de la
jornada, suspension de un desplazamiento.



oSi se solicita pasadas las 12 horas del viernes de la jornada, suspensién de dos
desplazamientos.
-Segunda solicitud: suspensién del servicio en los tres préximos
desplazamientos.
-Tercera solicitud: anulacion del servicio para el resto de temporada.

c) Sin aviso:
-Primera incidencia: suspensién del servicio en los tres préximos
desplazamientos.
-Segunda incidencia: anulacion del servicio para el resto de temporada

En el supuesto de que resten tres o menos desplazamientos para la finalizacién de la
temporada, la sancidn pendiente se cumplira en la préxima, con suspensién de
desplazamientos hasta completar la sancién impuesta.

Si la sancidn de suspension es de tres desplazamientos, la sancidn siguiente sera, en todo caso,
de anulacién del servicio de autobus.

Las sanciones anteriores se aplicardn de igual manera a los equipos locales que aplacen o no
asistan a un encuentro incumpliendo la normativa, cuando el equipo visitante al que se
enfrentan, tenga desplazamiento programado en autobus.

Las sanciones anteriores se aplican asimismo cuando se renuncie a parte del desplazamiento
designado en la jornada (ida o regreso)

5.Los desplazamientos, como norma general, comenzaran desde la localidad donde el
equipo o entidad, en deportes individuales, tenga la sede social. Excepcionalmente se
autorizara una parada adicional, siempre que el autobus no se desvie del itinerario previsto y
sea solicitado por la entidad correspondiente en plazo y forma. En ningln caso, se pondra
servicio de autobus al equipo local, salvo motivos de organizacion de la competicidn.

6.Los equipos de deportes colectivos no dispondran del servicio de transporte
gratuito, en desplazamientos menores a 20kms. entre localidad de salida y actividad, segun las
distancias kilométricas oficiales publicadas en la péagina www.larioja.org/deporte, en los
siguientes casos:

-Partidos que se sefialen los sabados por la tarde.

-Partidos que se sefialen los domingos. Esta norma no afecta a los deportes
individuales.

7.Los equipos de deportes colectivos con sede en Logrofio, no dispondran del servicio
de transporte gratuito para los partidos que se jueguen en el I.E.S. La Laboral, jueguen como
local o visitante.

8.Los equipos no dispondran del servicio de transporte cuando aplacen o adelanten
(incluye también sefialar fuera de las franjas horarias establecidas), o suspendan un partido
oficial, salvo causas de fuerza mayor.

9.En deportes individuales, cuando el nimero de deportistas inscritos en una localidad
sea inferior a 5 y no se programe autobus o el recorrido mas idéneo de este no pase por dicha
localidad, no tendran derecho al servicio de transporte y se intentard buscar alguna



alternativa.

10.El servicio es exclusivamente para deportistas y responsables de los equipos. No se
permitira el desplazamiento de ningln equipo sin un responsable mayor de 18 afios.

11.Los responsables de los equipos, serdn los encargados de velar por el buen orden y
comportamiento correcto en los autobuses y al inicio del trayecto, avisaran al chéfer de los
posibles desperfectos que hayan podido observar. En caso contrario, tras el correspondiente
analisis de los hechos ocurridos por la Comisidn Deportiva de la DGD, adoptara la resolucion
acorde al mantenimiento del adecuado uso del servicio que se presta, pudiendo exigir los
danos materiales que se puedan ocasionar a la entidad de la que dependa el equipo, y en
ultima instancia se excluira al equipo o entidad del uso del servicio e incluso de la competicion.

12.Los miércoles de cada semana, se publicardn oficialmente las rutas de los
autobuses en la url, https://dgdeporte.larioja.org/ y en la pagina web de los Juegos Deportivos
de La Rioja, https://www.larioja.org/juegos-deportivos/es, siendo obligacién de Ia
entidad/equipo informarse de los horarios en cada jornada. Cualquier modificacién posterior
sera comunicada por la federacion o delegacidn riojana correspondiente o por la DGD, segun
corresponda, personalmente a los implicados.

13.Durante el fin de semana, las posibles incidencias de transporte que se produzcan
se podrdn notificar a los técnicos deportivos de la DGD, través del teléfono 608762974 al
objeto de intentar resolverlas. Asi mismo, cualquier anomalia que pueda interferir en el
transporte (suspensién por mal estado del terreno de juego, etc.) debe ser comunicada a ese
mismo nuimero de teléfono.

14.Cualquier incidencia que se produzca en materia de transporte, sera resuelta por la
Comisidn Deportiva de la DG.

3.7.3. Seguro deportivo de JIDD

Todos los inscritos en los Juegos Deportivos de La Rioja y exclusivamente para las actividades
contempladas en la temporada 2023-2024, tendran la cobertura de un seguro deportivo de
accidentes que serd efectiva 5 dias después de la fecha de inscripcién que aparece en el
impreso “Componentes de equipo”, que emite la DGD.

El accidente deportivo sufrido por un deportista que no esté debidamente inscrito en los
Juegos Deportivos de La Rioja temporada 2023-2024, sera responsabilidad de la entidad.

Ante un accidente deportivo se actuara siguiendo los pasos que marca el Protocolo Médico,
elaborado por la D.G.D., cuya informacién estara disponible en la pagina web.

Durante la participacion de cualquier competicion, que no este marcada dentro del calendario
de competiciones de JIDD, los deportistas no estaran asegurados por la Pdliza de la DGD.



PROTOCOLO DE ACTUACION EN CASO DE ACCIDENTE POR LA PRACTICA DEPORTIVA EN LOS
JJDD DE LA RIOJA

La Direccion General del Deporte tiene suscrito un seguro para cubrir el riesgo de accidente

deportivo en el ambito de los Juegos Deportivos de La Rioja para la temporada 2023/24 con la
compafia aseguradora MAPFRE VIDA, con nimero de péliza 0551980201836 con efecto del
01/09/2022 al 31/08/2023. Los deportistas/técnicos, debidamente inscritos en los Juegos
Deportivos de La Rioja, son los beneficiarios de la pdliza de accidentes deportivos ocurridos en

entrenamientos y/o en competicién.

PROCEDIMIENTO EN CASO DE ACCIDENTE:

1.-

Como norma general, un Responsable de la Entidad (Directivo, Técnico,
Delegado...), contactara telefénicamente con la Compania Aseguradora a través de
los siguientes nimeros de teléfono: 918365365 6 918366224, estando obligados a:

e Facilitar a la Compania cuanta informacién pueda necesitar respecto a las
circunstancias del siniestro y la salud del Asegurado, incluso referida a
fechas anteriores a la ocurrencia del mismo.

¢ Autorizar a facultativos y profesionales, por escrito si fuera necesario, para
que faciliten a la Compaifiia cuanta informacién necesite respecto al
siniestro y sus circunstancias.

¢ Acceder al reconocimiento del Asegurado por los médicos que designe la
Compania, asi como a la prdactica de las pruebas que éstos pudieran
recomendar.

Una vez recogidos estos datos, el Centro de Atencidn facilitard el nimero de
expediente, que debera ser anotado en el encabezamiento del Parte.

El lesionado debe acudir al Centro Médico concertado aportando y entregando el
“Parte de Comunicacién de Accidente” debidamente cumplimentado (Es
imprescindible para recibir asistencia que en el parte conste el nimero de
expediente).

En los casos excepcionales de urgencia, el lesionado podra recibir la asistencia
médica de urgencia en el Centro Sanitario mas préximo. MAPFRE VIDA se hara
cargo de las facturas derivadas de la asistencia de urgencia prestada en las

primeras 24 horas desde la fecha de ocurrencia del accidente.
Una vez superada la primera asistencia de urgencia, el lesionado deberd ser
trasladado al Centro Médico Concertado para continuar su tratamiento.

En caso de permanencia en Centro Médico NO CONCERTADO, MAPFRE VIDA no
asumira el pago de las facturas derivadas de los servicios prestados.

La ocurrencia de un siniestro debe serle comunicada a la Compafiia lo antes posible y como
MAXIMO dentro de los SIETE DIAS SIGUIENTES de haberlo conocido.



RELACION DE CLINICAS CONCERTADAS EN LA RIOJA

COMUNIDAD | PROVINCIA | LOCALIDAD C.P. NOMBRE DIRECCION TELEFONO HORARIO
CLINICA LOS AVDA.HERMANOS
LA RIOJA LA RIOJA LARDERO 26140 MANZANOS MARISTA 941499490 24 HORAS
Gl\//TlgllD’\IlEBE C/LUCRECIA ARANA 9.30-13/
LA RIOJA LA RIOJA HARO 26200 941310456 17-20
OLARTE Y 10 HORAS
GRANDIVAL
AGRUPACION PZA.DIEGO L-V: 8-
LA RIOJA LA RIOJA CALAHORRA | 26500 MEDICA CAMPORREDONDO 941131900 13.30/
CALAHORRA 7 15.30-21

Protocolo y parte de accidentes de JJDD (ANEXO 15) / Informe semanal de JJDD (ANEXO 16)

3.8. Del Centro Riojano de Tecnificacion

3.8.1. Utilizacidn de las instalaciones

Las instalaciones del Centro de Tecnificacion Javier Adarraga, de ahora en adelante C.T.D.
Javier Adarraga, pertenecen al Gobierno de La Rioja. Estas instalaciones estan gestionadas por
la Fundacion Rioja Deporte (F.R.D.).

Para acceder a la instalacion, la Direccién General de Deportes pondrd a disposicion de los
deportistas y entrenadores unas tarjetas de acceso a las instalaciones, solo para el periodo de
entrenamiento solicitado.

3.8.2. Nadadores Becados del Programa de Tecnificacion Deportiva Riojano

Desde la temporada 2011-2012, la Federacién Riojana de Natacidn lleva dandole forma a su
programa de tecnificacién deportiva, creando diferentes grupos de entrenamiento segun
categorias Centro de Tecnificacidon Riojano de Natacion, Plan de Seguimiento Infantil y Plan de
Seguimiento Alevin. Con estos grupos de entrenamiento se pretende ofrecer a los nadadores
riojanos con proyeccién, una formacion integral, y poner a su disposicidn los medios humanos
y materiales necesarios para conseguirla. Se pretende crear grupos de entrenamiento
homogéneo y de calidad, dependiente de la Federacion.

Los nadadores que deseen pertenecer a dichos grupos de entrenamiento deberan solicitarlo a
la Federacién en los plazos establecidos. La solicitud de beca correspondiente debe ajustarse a
los requisitos exigidos en su convocatoria de solicitud de nueva beca para el programa de
tecnificaciéon (ANEXO 18) y rellenar los impresos correspondientes. (ANEXO 28)

Los nadadores/as que ya pertenecen al grupo de entrenamiento y quieran solicitar la beca solo
tendran que renovar dicha beca en el impreso oficial correspondiente. (ANEXO 19) y rellenar
los impresos correspondientes. (ANEXO 28)

Las solicitudes seran analizadas y autorizadas por la Comisidn de evaluacion de la Federacion
Riojana de Natacién. Dicha comision dictaminara quien formara parte y quien no de los grupos
de entrenamiento para la temporada siguiente.




Todos los nadadores admitidos en los grupos de entrenamiento del Programa de Tecnificacion
deberan aceptar y firmar las siguientes normas disciplinarias.

Beca Tipo A- Centro de Tecnificacion Deportiva Riojano de Natacion

NORMAS INTERNAS DISCIPLINARIAS
Definicién: Cuando se diga CTD Adarraga en el texto se entenderd que este concepto abarca

todas las personas, instalaciones y material de la instalacidn.

Los nadadores/as del CTDRN (Centro de Tecnificacion Deportiva Riojano de Natacion) de la
Federacién Riojana de Natacién son miembros, y representan al mismo y a la Federacion
Riojana de Natacidn, en todo momento, tanto dentro o fuera de las instalaciones propias y
ajenas, durante el periodo de entrenamiento, desplazamiento y/o competicion.

1. DISPOSICIONES GENERALES

Art. 1. El CTDRN de la Federacidn Riojana se organiza de manera que posibilite la formacion
integral del deportista. Para conseguir este objetivo se ponen a disposicion de los
nadadores/as toda una serie de medios materiales y humanos. Dado que es necesario asegurar
el buen uso y funcionamiento de los mismos, existen toda una serie de normativas que regulen
su efectividad. Toda norma precisa de la definicién clara de las sanciones que comporta su
incumplimiento. Por todo ello, la Federacidn Riojana de Natacién ha desarrollado la presente
normativa, la cual regula el régimen disciplinario que se ha de aplicar a los nadadores del
CTDRN.

Art. 2. Todos los nadadores/as tienen los mismos derechos y deberes basicos, sin mas
distinciones que las derivadas de la edad y de los estudios que estén realizando.

Art. 3. El ejercicio de los derechos de los nadadores/as implicara el reconocimiento y respeto
de los derechos del resto de las personas con las que conviven y se relacionan en todas sus
acciones y conductas tanto en el CTD Adarraga como en cualquier otro lugar.

Art. 4. La Direccién Técnica de la Federacion Riojana de Natacion velara por el correcto
ejercicio de los derechos y deberes de los nadadores/as, sin perjuicio de la responsabilidad
exigible que corresponda a los nadadores/as que incumplan la normativa.

2. DERECHOS DE LOS NADADORES/AS

Art. 5. Los nadadores/as tienen derecho a recibir un entrenamiento que contribuya al total
desarrollo de su potencial deportivo.

Art. 6. Los nadadores/as tienen derecho a disfrutar de condiciones de vida adecuada al
régimen de entrenamiento al que estan sometidos.

Art. 7. Los nadadores/as tienen derecho al respeto de su libertad de conciencia, convicciones
religiosas, morales o ideoldgicas.

Art. 8. Los nadadores del CTDRN, podran percibir hasta 3 sesiones/grupo al mes de
Fisioterapeuta, a criterio del entrenador del CTDRN. El resto de sesiones necesarias las
abonaran las familias de los deportistas.

3. DEBERES DE LOS NADADORES/AS

Art. 9. Los nadadores/as tienen el deber de realizar actividades de formacion para su futuro
profesional, y aprovechar el maximo posible los medios que se pongan a su alcance para su
formacién.



Art. 10. Los nadadores/as tienen el deber de hacer los entrenamientos que les programe su
entrenador y esforzarse para que este entrenamiento sea de la mejor calidad posible.

Art. 11. Los nadadores/as tienen la obligacién, por el compromiso adquirido, de acudir a todos
los entrenamientos marcados por el entrenador del CTDRN.

Art. 12. Los nadadores/as en competiciones celebradas dentro de La Rioja su ubicaran en la
piscina con sus clubes de pertenencia tras la realizaciéon del calentamiento salvo en aquellas
ocasiones en las que expresamente se diga que se haga de otra manera.

Art. 13. Los nadadores/as tienen el deber de hacer uso de todos los medios que se ponen a su
alcance, para mejorar, por medios legales, su rendimiento, asi como de informar de cualquier
tratamiento o ayuda ergogénica que le sea administrado.

Art. 14. Los nadadores/as tienen el deber de tener conductas respetuosas con todas las
personas (Nadadores/as, Técnicos, Profesores, Equipo de apoyo, Personal auxiliar, Empleados)
asi como con el material e instalaciones del mismo.

Art. 15. Los nadadores/as tienen el deber de cumplir todas las normativas especificas
(concentraciones, participaciones con selecciones riojanas y nacionales, instituto, etc.) que
regulen sus actividades en el centro y participar en todos aquellos actos protocolarios para lo
gue sean requeridos.

4. FALTAS, SANCIONES Y PROCEDIMIENTOS
Art. 16. Las faltas pueden ser leves, graves y muy graves.
Son faltas leves:

-Realizar menos del 90% de las sesiones programadas cada cuatro semanas.

-La falta de puntualidad a mas del 25% de los entrenamientos & competiciones
programados/as cada cuatro semanas.

-Cualquier acto injustificado que perturbe levemente el desarrollo normal de las
actividades del CTDRN o cualquier incumplimiento parcial de las normativas que regulan sus
actividades.

-Comportamiento inadecuado hacia cualquier persona.

-Utilizacién inadecuada de cualquier material u objetos a su alcance.

-La actitud pasiva en relacidn a su participacion en cualquier actividad relacionada con
el CTDRN, asi como la actitud pasiva en las orientaciones o instrucciones de cualquier personal
relacionado con el CTDRN.

-La falta de respeto al ejercicio del derecho a la practica deportiva de sus compaiieros,
asi como cualquier comportamiento incorrecto y falta de respeto de caracter leve que pueda
llevarse a cabo en entrenamientos y desplazamientos, comidas, autobus con otros
nadadores/as, arbitros, entrenadores, publico y cualquier otra persona relacionada con la
actividad y el CTDRN.

Son faltas graves:

-El deterioro causado intencionadamente de dependencias, material u objetos a su
alcance.

-La acumulacién de dos faltas leves.

-La no informacién de tratamientos médicos o ayudas ergogénicas que se realicen
fuera del ambito del CTDRN.

-Publicacion en cualquier medio de difusién, sin el permiso oportuno de la Direccidn
del Centro, de noticias, imagenes o videos relacionados con el programa, con la instalacion, el
personal de CTDRN o la Federacidon Riojana de Natacion 6 de los propios companieros.



-Los actos notorios y publicos que atenten al decoro o dignidad deportiva y personal
como rebeldia, comportamiento indecoroso, lenguaje y gestos obscenos.
Son faltas muy graves:

-La acumulacion de dos faltas graves.

-La agresion fisica.

-Los actos de indisciplina, injuria y ofensa.

-Los robos.

-El consumo y/o tenencia de alcohol, tabaco y/o drogas.

-La incomparecencia injustificada a actividades programadas por el CTDRN, selecciones
territoriales y/o nacionales.

-Faltas tipificadas como graves si concurren las circunstancias de colectividad y/o
publicidad intencionada.

-El uso, administracién y el empleo de dopaje y métodos destinados a aumentar
artificialmente la capacidad fisica del deportista y la negativa a someterse a controles
antidoping o establecidos reglamentariamente.

-La falta de asistencia no justificada a las convocatorias de selecciones nacionales o
competiciones programadas por el técnico del CTDRN o del Club. A estos efectos, la
convocatoria se refiere, tanto a los entrenamientos o concentraciones como a la celebracion
efectiva de la prueba, competicién o campeonato.

-Cualquier accidn y exhibicion obscena de contenido erético, sexual y/o provocador.

-Comportamientos, acciones o declaraciones en cuya virtud insulte o veje a alguien por
razon de su origen racial, étnico, geografico o social o por su religién, conviccidn, discapacidad,
edad u orientacién sexual.

Art. 17. Las sanciones que se podran aplicar para dichas faltas son las siguientes:
Falta leve:

-Amonestacidén privada verbal comunicada a los padres/tutores, en caso de los
menores de edad.

-Amonestacién escrita comunicada a la Direccién de la Federacidén Riojana de Natacidn
y al Club de pertenencia.

-Suspensién temporal del derecho de asistencia al entrenamiento del CTDRN durante
siete dias e incorporacién obligatoria a los entrenamientos del club de procedencia.

Falta grave:
Las sanciones seran comunicadas por escrito al Club de pertenencia y a los padres/tutores, en
caso de los menores de edad y a la Federacidn Riojana de Natacién, y consisten en:

-Abono de los gastos que comporte la reposiciéon o reparacion de los desperfectos
causados.

-Suspensién temporal del derecho de asistencia al entrenamiento del CTDRN de ocho a
treinta dias e incorporacion obligatoria a los entrenamientos del club de procedencia.

-Realizacion de tareas relacionadas con el Centro de Tecnificacion, desarrollo deportivo
de planes, actuaciones federativas, deportivas o administrativas (entrenamientos, controles,
mantenimiento de instalacién, competiciones, etc.) de ocho a treinta dias. A tales efectos el
deportista se pondrd a disposicidn de la Direccién Técnica de la F.R.N., quien autorizara dichas
tareas, su seguimiento y control.

Falta muy grave:
Las sanciones seran comunicadas por escrito al Club de pertenencia y a los padres/tutores, en
caso de los menores de edad y consisten en:



-Suspensién temporal del derecho de asistencia al entrenamiento u otros servicios del
CTDRN de treinta y un dias a seis meses e incorporacién obligatoria a los entrenamientos del
club de procedencia.

-Expulsion definitiva del CTDRN.
Art. 18. Las faltas leves prescribiran a los seis meses; las graves al afio y las muy graves a los
tres afos. El cdmputo del plazo de prescripcidn sera a partir de la finalizacién del cumplimiento
de la sancion.
Art. 19. La potestad disciplinaria corresponde para faltas leves al Entrenador del CTDRN y para
faltas graves muy graves a la Comisidn de Evaluacion de la F.R.N.
Art. 20. Se pondrd en conocimiento de la F.R.N. por el érgano disciplinario correspondiente el
nombre del infractor, la falta cometida y la sancién que se le ha impuesto. A tales efectos, se
llevara un Registro de sanciones.
Art. 21. No se podrdn imponer sanciones por faltas muy graves sin la instruccién previa de un
expediente disciplinario.
Art. 22. En el caso de que la falta cometida tenga la calificacion de muy grave a la mayor
brevedad posible, la Comisién Evaluacidon de la F.R.N. abrird el correspondiente expediente
disciplinario nombrando al instructor, comunicando dicha decision al propio interesado o a sus
representantes en caso de menor de edad y al Club al que pertenece el deportista. El
expedientado puede presentar verbalmente o por escrito ante el instructor todas las
alegaciones que estime oportunas para su caso cuando esté bajo proceso de instruccién de
expediente disciplinario. Estas alegaciones serdn valoradas por el instructor del expediente
antes de emitir la correspondiente propuesta a la Comision de Evaluacidn de la F.R.N.
Art. 23. Una vez concluido el expediente sancionador, se dard audiencia al deportista y al club
de pertenencia, para notificarle la propuesta de sancién y puedan presentar alegaciones en el
plazo de cuarenta y ocho horas.
Art. 24. La resolucién del expediente tendrd que producirse en el plazo de tiempo mas corto
posible desde su inicio, pero siempre con el tiempo necesario para reunir toda la informacion
que haga falta para asegurar una decision justa.
Art. 25. La presente normativa interna disciplinaria es de aplicacidn sin perjuicio de la potestad
disciplinaria de la F.R.N., en base a sus propios reglamentos disciplinarios y deportivos que, en
todo caso, tendran cardacter supletorio.

5. SANCIONES ECONOMICAS.

Art. 26. Todo aquel nadador que abandone el CTDRN antes de la finalizacién de la temporada
2022-2023 debera abonar los gastos generados por los siguientes conceptos hasta el momento
de su renuncia:

e Reconocimiento médico: 50€

e Gastos generados en competiciones en las que se participe como CTDRN: (se valorara
en el momento de la renuncia).

e No se le abonara la beca de desplazamiento si la tuviera concedida.



Beca Tipo B- Plan de Sequimiento Alevin

1. DISPOSICIONES GENERALES

Art. 1. Los Planes de Seguimiento Infantil y Alevin de la Federacién Riojana se organizan de
manera que posibilite la formacidn integral del deportista en conjunto con los clubes riojanos.
Para conseguir este objetivo se ponen a disposicion de los nadadores/as toda una serie de
medios materiales y humanos. Dado que es necesario asegurar el buen uso y funcionamiento
de los mismos, existen toda una serie de normativas que regulen su efectividad. Toda norma
precisa de la definicién clara de las sanciones que comporta su incumplimiento. Por todo ello,
la Federacién Riojana de Natacién ha desarrollado la presente normativa, la cual regula el
régimen disciplinario que se ha de aplicar a los nadadores de los Planes de Seguimiento.

Art. 2. Todos los nadadores/as tienen los mismos derechos y deberes basicos, sin mas
distinciones que las derivadas de la edad y de los estudios que estén realizando.

Art. 3. El ejercicio de los derechos de los nadadores/as implicara el reconocimiento y respeto
de los derechos del resto de las personas con las que conviven y se relacionan en todas sus
acciones y conductas tanto en el CTD Adarraga como en cualquier otro lugar.

Art. 4. La Direccién Técnica de la Federacion Riojana de Natacidn velara por el correcto
ejercicio de los derechos y deberes de los nadadores/as, sin perjuicio de la responsabilidad
exigible que corresponda a los nadadores/as que incumplan la normativa.

2. DERECHOS DE LOS NADADORES/AS

Art. 5. Los nadadores/as tienen derecho a recibir un entrenamiento que contribuya al total
desarrollo de su potencial deportivo.

Art. 6. Los nadadores/as tienen derecho a disfrutar de condiciones de vida adecuada al
régimen de entrenamiento al que estan sometidos.

Art. 7. Los nadadores/as tienen derecho al respeto de su libertad de conciencia, convicciones
religiosas, morales o ideoldgicas.

3. DEBERES DE LOS NADADORES/AS

Art. 8. Los nadadores/as tienen el deber de realizar actividades de formacion para su futuro
profesional, y aprovechar el maximo posible los medios que se pongan a su alcance para su
formacién.

Art. 9. Los nadadores/as tienen el deber de hacer los entrenamientos que les programe su
entrenador y esforzarse para que este entrenamiento sea de la mejor calidad posible.

Art. 10. Los nadadores/as tienen la obligacion, por el compromiso adquirido, de acudir a todos
los entrenamientos marcados por la Direccidon Técnica de la FRN.

Art. 11. Los nadadores/as en competiciones celebradas dentro de La Rioja su ubicaran en la
piscina con sus clubes de pertenencia salvo en aquellas ocasiones en las que expresamente se
diga que se haga de otra manera.

Art. 12. Los nadadores/as tienen el deber de hacer uso de todos los medios que se ponen a su
alcance, para mejorar, por medios legales, su rendimiento, asi como de informar de cualquier
tratamiento o ayuda ergogénica que le sea administrado.

Art. 13. Los nadadores/as tienen el deber de tener conductas respetuosas con todas las
personas (Nadadores/as, Técnicos, Profesores, Equipo de apoyo, Personal auxiliar, Empleados)
asi como con el material e instalaciones del mismo.

Art. 14. Los nadadores/as tienen el deber de cumplir todas las normativas especificas
(concentraciones, participaciones con selecciones riojanas y nacionales, instituto, etc.) que
regulen sus actividades en el centro y participar en todos aquellos actos protocolarios para lo
gue sean requeridos.



4. FALTAS, SANCIONES Y PROCEDIMIENTOS
Art. 15. Las faltas pueden ser leves, graves y muy graves.

Son faltas leves:

-Realizar menos del 90% de las sesiones programadas cada cuatro semanas, contando
conjuntamente los entrenamientos con el club de procedencia y los realizados con el Plan de
Seguimiento.

-La falta de puntualidad a mas del 25% de los entrenamientos é competiciones
programados/as cada cuatro semanas.

-Cualquier acto injustificado que perturbe levemente el desarrollo normal de las
actividades del Plan de Seguimiento o cualquier incumplimiento parcial de las normativas que
regulan sus actividades.

-Comportamiento inadecuado hacia cualquier persona.

-Utilizacién inadecuada de cualquier material u objetos a su alcance.

-La actitud pasiva en relacion a su participacidn en cualquier actividad relacionada con
el Plan de Seguimiento, asi como la actitud pasiva en las orientaciones o instrucciones de
cualquier personal relacionado con el Plan de Seguimiento.

-La falta de respeto al ejercicio del derecho a la préctica deportiva de sus compaiieros,
asi como cualquier comportamiento incorrecto y falta de respeto de caracter leve que pueda
llevarse a cabo en entrenamientos y desplazamientos, comidas, autobus con otros
nadadores/as, arbitros, entrenadores, publico y cualquier otra persona relacionada con la
actividad y el Plan de Seguimiento.

Son faltas graves:

-El deterioro causado intencionadamente de dependencias, material u objetos a su
alcance.

-La acumulacién de dos faltas leves.

-La no informacién de tratamientos médicos o ayudas ergogénica que se realicen fuera
del ambito del Plan de Seguimiento.

-Publicaciéon en cualquier medio de difusidn, sin el permiso oportuno de la Direccién
Técnica, de noticias, imagenes o videos relacionados con el programa, con la instalacion o la
Federacién Riojana de Natacidn.

-Los actos notorios y publicos que atenten al decoro o dignidad deportiva y personal
como rebeldia, comportamiento indecoroso, lenguaje y gestos obscenos.

Son faltas muy graves:

-La acumulacion de dos faltas graves.

-La agresion fisica.

-Los actos de indisciplina, injuria y ofensa.

-Los robos.

-El consumo y/o tenencia de alcohol, tabaco y/o drogas.

-La incomparecencia injustificada a actividades programadas por el Plan de
Seguimiento, selecciones territoriales y/o nacionales.

-Faltas tipificadas como graves si concurren las circunstancias de colectividad y/o
publicidad intencionada.

-El uso, administracién y el empleo de dopaje y métodos destinados a aumentar
artificialmente la capacidad fisica del deportista y la negativa a someterse a controles
antidoping o establecidos reglamentariamente.

-La falta de asistencia no justificada a las convocatorias de selecciones nacionales o
competiciones programadas por el técnico del Plan de Seguimiento o del Club. A estos efectos,
la convocatoria se refiere, tanto a los entrenamientos o concentraciones como a la celebracion
efectiva de la prueba, competicion o campeonato.

-Cualquier accion y exhibicién obscena de contenido erdtico, sexual y/o provocador.



-Comportamientos, acciones o declaraciones en cuya virtud insulte o veje a alguien por
razén de su origen racial, étnico, geografico o social o por su religién, conviccidn, discapacidad,
edad u orientacién sexual.

Art. 16. Las sanciones que se podran aplicar para dichas faltas son las siguientes:
Falta leve:

-Amonestacién privada verbal comunicada a los padres/tutores, en caso de los
menores de edad.

-Amonestacién escrita comunicada a la Direccién de la Federacidén Riojana de Natacidn
y al Club de pertenencia.

-Suspensién temporal del derecho de asistencia al entrenamiento de los Planes de
Seguimiento durante siete dias e incorporacion obligatoria a los entrenamientos del club de
procedencia.

Falta grave:
Las sanciones seran comunicadas por escrito al Club de pertenencia y a los padres/tutores, en
caso de los menores de edad y a la Federacion Riojana de Natacidn, y consisten en:

-Abono de los gastos que comporte la reposicién o reparacién de los desperfectos
causados.

-Suspensién temporal del derecho de asistencia al entrenamiento con el Plan de
Seguimiento, de seis a 15 dias e incorporacion obligatoria a los entrenamientos del club de
procedencia.

Falta muy grave:
Las sanciones seran comunicadas por escrito al Club de pertenencia y a los padres/tutores, en
caso de los menores de edad y consisten en:

-Suspensién temporal del derecho de asistencia al entrenamiento u otros servicios del
Plan de Seguimiento de treinta y un dias e incorporacién obligatoria a los entrenamientos del
club de procedencia.

-Expulsidon definitiva de los Planes de Seguimiento.

Art. 17. Las faltas leves prescribirdn a los tres meses; las graves a los 6 meses y las muy graves
al afio. El cdmputo del plazo de prescripcion sera a partir de la finalizacién del cumplimiento de
la sancidn.

Art. 18. La potestad disciplinaria corresponde para faltas leves al Técnico de los Planes de
Seguimiento y para faltas graves y muy graves a la Direccion Técnica de la F.R.N.

Art. 19. Se pondra en conocimiento de la F.R.N. por el érgano disciplinario correspondiente el
nombre del infractor, la falta cometida y la sancidn que se le ha impuesto. A tales efectos, se
llevara un Registro de sanciones.

Art. 20. No se podran imponer sanciones por faltas muy graves sin la instruccién previa de un
expediente disciplinario.

Art. 21. En el caso de que la falta cometida tenga la calificacion de muy grave a la mayor
brevedad posible, la Direccién Técnica de la F.R.N. abrird el correspondiente expediente
disciplinario nombrando al instructor, comunicando dicha decision al propio interesado o a sus
representantes en caso de menor de edad y al Club al que pertenece el deportista. El
expedientado puede presentar verbalmente o por escrito ante el instructor todas las
alegaciones que estime oportunas para su caso cuando esté bajo proceso de instrucciéon de
expediente disciplinario. Estas alegaciones seran valoradas por el instructor del expediente
antes de emitir la correspondiente propuesta a la Direccidon Técnica de la F.R.N.

Art. 22. Una vez concluido el expediente sancionador, se dara audiencia al deportista y al club
de pertenencia, para notificarle la propuesta de sancion y puedan presentar alegaciones en el
plazo de cuarenta y ocho horas.

Art. 23. La resolucién del expediente tendrd que producirse en el plazo de tiempo mas corto
posible desde su inicio, pero siempre con el tiempo necesario para reunir toda la informacion
que haga falta para asegurar una decision justa.



Art. 24. La presente normativa interna disciplinaria es de aplicacion sin perjuicio de la potestad
disciplinaria de la F.R.N., en base a sus propios reglamentos disciplinarios y deportivos que, en
todo caso, tendran caracter supletorio.

5. SANCIONES ECONOMICAS.

Art. 25. Todo aquel nadador que abandone los Planes de Seguimiento antes de la finalizacién
de la temporada 2023-2024 deberd abonar los gastos generados por los siguientes conceptos
hasta el momento de su renuncia:

e Gastos generados en competiciones que organice la Federaciéon para este grupo,
excluidos los Campeonato de CCAA o CSD

Cuando se entreguen las normas disciplinarias firmadas, se debera adjuntar también la
autorizacién paterna de desplazamiento 6 la autorizacidon de desplazamiento para mayores de
18 afios. (ANEXOS 20Y 21)

Los clubes que vayan a participar en alguna competicién fuera de la CCAA y quieran participar
con sus nadadores del centro deberdn comunicarlo por email a la direccién técnica de la F.R.N.
con la suficiente antelacion. Si coincidiera una competicién programada por la Direccidon
Técnica de la FRN y por un club, el nadador asistird a la programada por el programa de
tecnificacion.

3.8.3. Organizacion Campeonatos de Espafia (CTDRN)

La organizacién de los Campeonatos de Espafia individuales, en los que el nadador representa
a su club, seran organizados por su club de origen, tanto el desplazamiento, alojamiento,
manutencidén, inscripciones y tramitacion de la cuota de actividad estatal, que deberd realizarla
el club a través del programa LEVERADE de la R.F.E.N.

La federaciéon enviara al entrenador responsable del CTDRN a los campeonatos de Espafia de
clubes, asumiendo el coste total de desplazamiento, alojamiento, y manutencién vy
responsabilizdndose de los nadadores pertenecientes al CTDRN en los periodos de
entrenamiento y competicién. Siendo el responsable de la toma de decisiones que afecten a
dichos nadadores durante el campeonato.

En el caso de que la organizacién de este tipo de campeonatos se realice desde la FRN, y se
vaya al campeonato de clubes como expedicion (conjunto de clubes); la federacidn se hara
cargo del 100% de los gastos del entrenador del CTDRN para los nadadores becados. El resto
de los nadadores no becados aportaran su parte proporcional de los gastos del mismo. Si la
expedicién necesitard de otro entrenador para acompafiar al grupo siempre y cuando estén
todas las partes de acuerdo, se procederd de la misma forma en cuanto al reparto de los
gastos; que se realizard entre los nadadores asistentes y no por nimero de clubs asistentes.



3.8.4. Subvencién a deportistas del CTDRN-Beca Tipo A

-Por asistir a Campeonatos de Espaina de clubes.

El importe econdmico que se va a reportar a los nadadores becados del CTDRN en los viajes a
Campeonatos de Espafia de clubes va a estar regido por el cumplimiento de 2 criterios,
siempre y cuando refrenden su marca minima.

-El primer criterio.

- Todos los nadadores becados recibiran un 50% del importe del desplazamiento. Siempre y
cuando la situacion econdmica de la federacion lo permita.

- El segundo criterio
e 19-29-32 de Espaia: 50% del importe del alojamiento y manutencién. Siempre y cuando la

situacion econdmica de la federacién lo permita.
*La subvencion de este criterio se concedera en base a la clasificacion de la categoria propia

del Campeonato*

Los clubes enviaran a la direccién de correo electrénico administracion@frnatacion.es los
gastos (facturas) ocasionados en cada campeonato de Espafia por cada nadador del CTDRN,
para proceder a la subvencién por parte de la FRN. Dichas facturas tendrdn que ser enviadas

en un plazo mdximo de 15 dias desde el dia de finalizacion del Campeonato.

En el caso de no ser enviadas en el plazo establecido, serd el propio club quien asuma el coste

de la subvencion.

Esta subvencion se abonard siempre y cuando el nadador/a acuda con el viaje organizado

por la federacion o por los clubes.

3.9. De las Distinciones y Méritos deportivos

3.10. Normas Econdmicas FRN 22-23

Licencias
CONCEPTO IMPORTE

Licencia Deportistas prebenjamines y benjamines 20 Euros
Licencia Deportistas alevines, infantiles, juniors, absolutos y master 25 Euros
Licencia Técnicos 25 Euros
Licencia Arbitros 25 Euros
Licencia de Club 12 Afiliacién 0 Euros
Licencia de Club renovacién 0 Euros



mailto:administracion@frnatacion.es

Seguro Deportivo Federados -ASISA

CONCEPTO IMPORTE
Lesiones y accidentes deportivos 6, 5 Euros
Tarifas, cuotas, tasas y sanciones.

CONCEPTO IMPORTE

Tarifa por participacion en JIDD (2004-2015) 8 Euros
Sancién por “No presentado” en competicién 4 Euros
Sancién por “Baja” en competicion 0 Euros
Tasa por “Reclamacién” en competicion 50 Euros
Cuota para clubes -Organizacidn Trofeos 175 Euros
Cuotas por arbitrajes 350 euros y 400

euros con actividad

master.
Emisién de certificados 3 Euros
Cuota de inscripcidon pruebas individuales (NO CCAA) 5 Euros

Cuota de inscripcion pruebas de relevos (NO CCAA)

5 Euros/relevo

Tarifas arbitrajes-cronometradores

.competiciones de
menos de 2 horas,
22 euros/
sesidén/arbitro.

.competiciones de 2
a 3 horas, 26 euros/
sesidn /arbitro.

.competiciones de
mas de 3 a 4 horas,
29 euros/
sesion/arbitro.

.competiciones de
mas de 4 horas, 32
euros/
sesion/arbitro.




Tarifas arbitrajes-jueces, camara de salida y técnico del electrénico.

se sumard 2 euros a
las tarifas
estipuladas para los

cronometradores.
Precio/hora profesor técnico nivel 1 de natacién .30 euros
Cronometraje electrénico.
CONCEPTO IMPORTE
Alquiler cronometraje semi-electrénico sin placas y sin marcador 150 Euros
Alquiler cronometraje electrénico sin placas y con marcador 200 Euros
Alquiler cronometraje electrénico con placas y con marcador 400 Euros

Alquiler del cronometraje para clubes no afiliados a la FRN

No se contempla

Dieta personal técnico FRN

60 Euros por
montajey
desmontaje en
cada
competicion.
Mas tarifa segun
normativa
general de la
FRN de arbitro
en cada sesion
de competicidn.

ESTATUTOS




