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JORNADAS TERRITORIALES DEL TROFEO FEDERACION TEMP. 2023-2024

FEDERACION RIOJANA DE NATACION

1. Organizacién:
Las jornadas seran organizadas por la Federacién Riojana de Natacidn, con la ayuda de
los clubes participantes, respetando en todo momento las pruebas a nadar en cada
jornada, marcadas por la Direccion Técnica de la F.R.N.

2. Participacion:

Podran participar todos aquellos nadadores/as con licencia en vigor de la Temporada
2023/2024, salvo los nadadores con licencia independiente, tramitada por la Federacion

Riojana de Natacidn, e inscritos en JJDD. Las edades de participacion son las siguientes:

Categoria Masculina: Desde los 12 afios en adelante (nacidos en 2012 y anteriores).
Categoria Femenina: Desde los 12 afos en adelante (nacidas en 2012 y anteriores).

Cada nadador podra participar, como maximo, en 2 prueba individual por jornada mas
una prueba de relevos. Existen limitaciones de participacion en varias pruebas tanto
en las jornadas regulares como en las especiales.

Las jornadas “especiales” tienen una reglamentacidn diferente. Ver punto 7.2.

Revisar el punto 8. (Participacion en la Liga Alevin RFEN)

3. Formula de la Competicidn:

Todas las pruebas se nadaran en sistema de contrarreloj. La confeccidn de las series se
realizara teniendo en cuenta los tiempos acreditados de cada nadador/a en el programa
Leverade. Todas las competiciones se realizaran con cronometraje electrdnico.

4. Inscripciones:

Deberan realizarse antes de las 19:00 h. del martes anterior a la celebracion de la
jornada.

Las inscripciones deben realizarse mediante el programa informatico de gestién de
licencias y competiciones (Leverade), enviando el archivo de inscripcién en formato
Excel y teléfono de contacto por si hubiera alguna consulta, al correo
secretario@frnatacion.es.
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5. Bajasy Relevos:

Las bajas deberdn comunicarse 30 minutos antes del comienzo de las pruebas de cada
jornada.

Las composiciones definitivas de las pruebas de relevos se deberdn comunicar 30
minutos antes del inicio de cada sesidn. Se podra inscribir como maximo dos equipos
de relevos por prueba y club (1) absoluto (2) alevin. Salvo en las pruebas en las que
indica que no pueden participar los deportistas alevines.

Se multara a cada club con una cantidad de 4€ por “no presentado” y prueba de cada
nadador.

6. Programa de competicion fase regular:

12 Jornada Territorial Trofeo Federacion 21/10/2023 16:00 CTD. Javier Adarraga
Ne Prueba Sexo Categorias Limitacion

1 | 4x50 Estilos Masculino | ALE-INF-JUN-ABS

2 | 4x50 Estilos Femenino ALE-INF-JUN-ABS

3 | 100 Libre Masculino | ALE-INF-JUN-ABS

4 | 100 Libre Femenino ALE-INF-JUN-ABS

5 | 50 Braza Masculino | ALE-INF-JUN-ABS

6 | 50 Braza Femenino ALE-INF-JUN-ABS

7 | 200 Mariposa Masculino | ALE-INF-JUN-ABS

8 | 200 Mariposa Femenino | ALE-INF-JUN-ABS

9 | 200 Libre Masculino | ALE-INF-JUN-ABS
10 | 200 Libre Femenino | ALE-INF-JUN-ABS
11 | 400 Libre Masculino | ALE-INF-JUN-ABS 402 Mejores Tiempos
12 | 400 Libre Femenino | ALE-INF-JUN-ABS 402 Mejores Tiempos
13 | 50 Espalda Masculino | ALE-INF-JUN-ABS
14 | 50 Espalda Femenino | ALE-INF-JUN-ABS
15 | 100 Estilos Masculino | ALE-INF-JUN-ABS
16 | 100 Estilos Femenino ALE-INF-JUN-ABS
17 | 100 Braza Masculino | ALE-INF-JUN-ABS
18 | 100 Braza Femenino | ALE-INF-JUN-ABS
19 | 200 Estilos Masculino | ALE-INF-JUN-ABS
20 | 200 Estilos Femenino | ALE-INF-JUN-ABS
21 | 4x50 Libre Masculino | ALE-INF-JUN-ABS
22 | 4x50 Libre Femenino ALE-INF-JUN-ABS
23 | 1500 Libre Mixto INF-JUN-ABS 202 M.T. (10 Mas - 10 Fem)

*Un nadador/a solo puede participar en un tnico relevo durante la misma sesién.
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22 Jornada Territorial Trofeo Federacion 16/12/2023 16:00 CTD. Javier Adarraga
Ne Prueba Sexo Categorias Limitacion

1 | 100 Mariposa Masculino | ALE-INF-JUN-ABS

2 | 100 Mariposa Femenino | ALE-INF-JUN-ABS

3 | 400 Estilos Masculino | ALE-INF-JUN-ABS 302 Mejores Tiempos
4 | 400 Estilos Femenino | ALE-INF-JUN-ABS 302 Mejores Tiempos
5 | 200 Braza Masculino | ALE-INF-JUN-ABS

6 | 200 Braza Femenino | ALE-INF-JUN-ABS

7 | 100 Espalda Masculino | ALE-INF-JUN-ABS

8 | 100 Espalda Femenino | ALE-INF-JUN-ABS

9 | 200 Libre Masculino | ALE-INF-JUN-ABS

10 | 200 Libre Femenino | ALE-INF-JUN-ABS

11 | 50 Mariposa Masculino | ALE-INF-JUN-ABS

12 | 50 Mariposa Femenino | ALE-INF-JUN-ABS

13 | 200 Estilos Masculino | ALE-INF-JUN-ABS

14 | 200 Estilos Femenino | ALE-INF-JUN-ABS

15 | 200 Espalda Masculino | ALE-INF-JUN-ABS

16 | 200 Espalda Femenino | ALE-INF-JUN-ABS

17 | 400 Libre Masculino | ALE-INF-JUN-ABS 402 Mejores Tiempos
18 | 400 Libre Femenino | ALE-INF-JUN-ABS 402 Mejores Tiempos
19 | 50 Libre Masculino | ALE-INF-JUN-ABS

20 | 50 Libre Femenino | ALE-INF-JUN-ABS

21 | 800 Libre Mixto ALE-INF-JUN-ABS | 202 M.T. (10 Mas - 10 Fem)
22 | 4x100 Libre Mixto ALE

23 | 4x100 Libre Mixto INF-JUN-ABS

32 Jornada Territorial Trofeo Federacién 03/02/2024 16:00 CTD. Javier Adarraga
Ne Prueba Sexo Categorias Limitacion

1 | 800 Libre Mixto ALE-INF-JUN-ABS | 202 M.T. (10 Mas - 10 Fem)
2 | 200 Estilos Masculino | ALE-INF-JUN-ABS

3 | 200 Estilos Femenino | ALE-INF-JUN-ABS

4 | 100 Espalda Masculino | ALE-INF-JUN-ABS

5 | 100 Espalda Femenino | ALE-INF-JUN-ABS

6 | 200 Libre Masculino | ALE-INF-JUN-ABS

7 | 200 Libre Femenino | ALE-INF-JUN-ABS

8 | 400 Estilos Masculino | ALE-INF-JUN-ABS 402 Mejores Tiempos
9 | 400 Estilos Femenino | ALE-INF-JUN-ABS 402 Mejores Tiempos
10 | 100 Mariposa Masculino | ALE-INF-JUN-ABS

11 | 100 Mariposa Femenino | ALE-INF-JUN-ABS

12 | 200 Espalda Masculino | ALE-INF-JUN-ABS

13 | 200 Espalda Femenino | ALE-INF-JUN-ABS

14 | 400 Libre Masculino | ALE-INF-JUN-ABS 302 Mejores Tiempos
15 | 400 Libre Femenino | ALE-INF-JUN-ABS 302 Mejores Tiempos
16 | 200 Braza Masculino | ALE-INF-JUN-ABS 402 Mejores Tiempos
17 | 200 Braza Femenino | ALE-INF-JUN-ABS 402 Mejores Tiempos
18 | 50 Mariposa Masculino | ALE-INF-JUN-ABS

19 | 50 Mariposa Femenino | ALE-INF-JUN-ABS

20 | 50 Libre Masculino | ALE-INF-JUN-ABS

21 | 50 Libre Femenino | ALE-INF-JUN-ABS

22 | 4x100 Estilos Mixto ALE

23 | 4x100 Estilos Mixto INF-JUN-ABS
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42 Jornada Territorial Trofeo Federacion 27/04/2024 16:00 CTD. Javier Adarraga
Ne Prueba Sexo Categorias Limitacion

1 | 400 Estilos Masculino | ALE-INF-JUN-ABS 402 Mejores Tiempos
2 | 400 Estilos Femenino | ALE-INF-JUN-ABS 402 Mejores Tiempos
3 | 100 Braza Masculino | ALE-INF-JUN-ABS

4 | 100 Braza Femenino ALE-INF-JUN-ABS

5 | 50 Braza Masculino | ALE-INF-JUN-ABS

6 | 50 Braza Femenino ALE-INF-JUN-ABS

7 | 200 Mariposa Masculino | ALE-INF-JUN-ABS

8 | 200 Mariposa Femenino | ALE-INF-JUN-ABS

9 | 100 Estilos Femenino ALE-INF-JUN-ABS

10 | 100 Estilos Masculino | ALE-INF-JUN-ABS

11 | 50 Espalda Masculino | ALE-INF-JUN-ABS

12 | 50 Espalda Femenino | ALE-INF-JUN-ABS

13 | 1500 Libre Mixto INF-JUN-ABS 202 M.T. (10 Mas - 10 Fem)
14 | 100 Libre Masculino | ALE-INF-JUN-ABS

15 | 100 Libre Femenino | ALE-INF-JUN-ABS

16 | 200 Estilos Masculino | ALE-INF-JUN-ABS

17 | 200 Estilos Femenino ALE-INF-JUN-ABS

18 | 200 Libre Masculino | ALE-INF-JUN-ABS

19 | 200 Libre Femenino | ALE-INF-JUN-ABS

20 | 4x100 Libre Masculino | ALE-INF-JUN-ABS

21 | 4x100 Libre Femenino ALE-INF-JUN-ABS
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7. Programa.-

JORNADAS “ESPECIALES” TERRITORIALES DEL TROFEO FEDERACION
CATEGORIAS ALEVIN, INFANTIL, JUNIOR Y ABSOLUTO.
7.1. Participacion 18, 22 Jornadas “Especiales”. -
Reservada a los nadadores/as con licencia territorial.

Los nadadores/as podran participar en un maximo de 3 pruebas individuales y la prueba de
relevos. Con un maximo de 2 pruebas individuales por sesidn.

El relevo 8x50 Libre Mixto y 4x200 Libre Mixto debera estar compuesto por el 50% de cada
sexo, en el orden que cada equipo decida.

Se podra inscribir dos equipos de relevos como maximo por club.

PREMIACION JORNADAS “ESPECIALES”

12 CLASIFICADO/A ALEVIN MASCULINO/FEMENINA 70€ (Material Deportivo)
22 CLASIFICADO/A ALEVIN MASCULINO/FEMENINA 50€ (Material Deportivo)
32 CLASIFICADO/A ALEVIN MASCULINO/FEMENINA 20€ (Material Deportivo)

12 CLASIFICADO/A INFANTIL MASCULINO/FEMENINA 90€
22 CLASIFICADO/A INFANTIL MASCULINO/FEMENINA 60€
32 CLASIFICADO/A INFANTIL MASCULINO/FEMENINA 30€

12 CLASIFICADO/A JUNIOR/ABSOLUTO MASCULINO/FEMENINA 120€
22 CLASIFICADO/A JUNIOR/ABSOLUTO MASCULINO/FEMENINA 70€
32 CLASIFICADO/A JUNIOR/ABSOLUTO MASCULINO/FEMENINA 40€

MEDALLAS A LAS TRES MEJORES MARCAS POR PUNTOS FINA POR CATEGORIA Y SEXO

La premiacioén se realizara por puntos fina, obtenida Unicamente en una de las pruebas participadas en
las jornadas “especiales”. En caso de empate en puntos dentro de la misma prueba se repartira el
importe de los premios a partes iguales. Si el empate fuera en pruebas diferentes, se tendra en
cuenta los puntos de la segunda prueba y en caso de empate también en la segunda se tendria en
cuenta la tercera prueba, para determinar la premiacion final.

La entrega de los premios de las jornadas especiales se realizard cuando la FRN estime oportuno en
base al calendario y la disposicion de las competiciones.

7.2. Inscripciones jornada “Especial”.-

El plazo de inscripcidn tendra la fecha limite del martes anterior a la competicidn.

Se sancionard con 5€ por prueba las bajas que se den desde el momento en el que se
comunique el listado de inscritos/as a la competicién, asi como las bajas que se den en la
propia piscina el dia de competicion. (Se valorara la anulacién de dicha sancidn en base al

volumen de bajas entregado).

Federacién Riojana de Natacién 2023-2024



12 Jornada T. “Especial” (Sesién 1) 11/11/2023 10:00 CTD. Javier Adarraga

Ne Prueba Sexo Categorias Limitacion
1 | 200 Mariposa Femenino ALE-INF-JUN-ABS

2 | 200 Mariposa Masculino ALE-INF-JUN-ABS

3 | 100 Estilos Femenino ALE-INF-JUN-ABS

4 | 100 Estilos Masculino ALE-INF-JUN-ABS

5 | 200 Libre Femenino ALE-INF-JUN-ABS

6 | 400 Libre Masculino ALE-INF-JUN-ABS

7 | 200 Braza Femenino ALE-INF-JUN-ABS

8 | 200 Braza Masculino ALE-INF-JUN-ABS

9 | 100 Mariposa Femenino ALE-INF-JUN-ABS

10 | 100 Mariposa Masculino ALE-INF-JUN-ABS

11 | 400 Estilos Femenino ALE-INF-JUN-ABS

12 | 400 Estilos Masculino ALE-INF-JUN-ABS

13 | 800 Libre Femenino ALE-INF-JUN-ABS 202 Mejores Tiempos
14 | 50 Mariposa Masculino ALE-INF-JUN-ABS

15 | 50 Mariposa Femenino ALE-INF-JUN-ABS

16 | 100 Braza Masculino ALE-INF-JUN-ABS

17 | 100 Braza Femenino ALE-INF-JUN-ABS

12 Jornada T. “Especial” (Sesién 2) 11/11/2023 16:00 CTD. Javier Adarraga

18 | 200 Estilos Femenino ALE-INF-JUN-ABS
19 | 200 Estilos Masculino ALE-INF-JUN-ABS
20 | 50 Espalda Femenino ALE-INF-JUN-ABS
21 | 50 Espalda Masculino ALE-INF-JUN-ABS
22 | 1500 Libre Masculino INF-JUN-ABS 202 Mejores Tiempos
23 | 200 Espalda Femenino ALE-INF-JUN-ABS
24 | 200 Espalda Masculino ALE-INF-JUN-ABS
25 | 100 Libre Femenino ALE-INF-JUN-ABS
26 | 100 Libre Masculino ALE-INF-JUN-ABS
27 | 50 Libre Femenino ALE-INF-JUN-ABS
28 | 50 Libre Masculino ALE-INF-JUN-ABS
29 | 400 Libre Femenino ALE-INF-JUN-ABS
30 | 200 Libre Masculino ALE-INF-JUN-ABS
31 | 100 Espalda Femenino ALE-INF-JUN-ABS
32 | 100 Espalda Masculino ALE-INF-JUN-ABS
33 | 50 Braza Femenino ALE-INF-JUN-ABS
34 | 50 Braza Masculino ALE-INF-JUN-ABS
35 | 4x200 Libre Mixto ALEV-INF-JUN-ABS
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22 Jornada T. “Especial” (Sesién 1) 01/06/2024 10:00 CTD. Javier Adarraga

Ne Prueba Sexo Categorias Limitacion

1 | 800 Libre Femenino ALE-INF-JUN-ABS 202 Mejores Tiempos
2 | 200 Mariposa Masculino ALE-INF-JUN-ABS

3 | 100 Braza Femenino ALE-INF-JUN-ABS

4 | 100 Braza Masculino ALE-INF-JUN-ABS

5 | 400 Estilos Femenino ALE-INF-JUN-ABS

6 | 400 Estilos Masculino ALE-INF-JUN-ABS

7 | 50 Libre Femenino ALE-INF-JUN-ABS

8 | 50 Libre Masculino ALE-INF-JUN-ABS

9 | 50 Mariposa Femenino ALE-INF-JUN-ABS

10 | 50 Mariposa Masculino ALE-INF-JUN-ABS
11 | 200 Espalda Femenino ALE-INF-JUN-ABS
12 | 200 Espalda Masculino ALE-INF-JUN-ABS
13 | 200 Estilos Femenino ALE-INF-JUN-ABS
14 | 200 Estilos Masculino ALE-INF-JUN-ABS
15 | 200 Mariposa Femenino ALE-INF-JUN-ABS
16 | 400 Libre Masculino ALE-INF-JUN-ABS
17 | 100 Libre Femenino ALE-INF-JUN-ABS
22 Jornada T. “Especial” (Sesién 2) 01/06/2024 16:00 CTD. Javier Adarraga
18 | 200 Braza Masculino ALE-INF-JUN-ABS
19 | 200 Braza Femenino ALE-INF-JUN-ABS
20 | 50 Espalda Masculino ALE-INF-JUN-ABS
21 | 50 Espalda Femenino ALE-INF-JUN-ABS

22 | 100 Mariposa Masculino ALE-INF-JUN-ABS
23 | 100 Mariposa Femenino ALE-INF-JUN-ABS

24 | 1500 Libre* Masculino ALE-INF-JUN-ABS 209 Mejores Tiempos
25 | 200 Libre Femenino ALE-INF-JUN-ABS
26 | 100 Libre Masculino ALE-INF-JUN-ABS
27 | 100 Espalda Femenino ALE-INF-JUN-ABS
28 | 100 Espalda Masculino ALE-INF-JUN-ABS
29 | 400 Libre Femenino ALE-INF-JUN-ABS
30 | 100 Estilos Masculino ALE-INF-JUN-ABS
31 | 50 Braza Femenino ALE-INF-JUN-ABS
32 | 50 Braza Masculino ALE-INF-JUN-ABS
33 | 100 Estilos Femenino ALE-INF-JUN-ABS
34 | 200 Libre Masculino ALE-INF-JUN-ABS
35 | 8x50 Libre Mixto ALE-INF-JUN-ABS

* Los nadadores masculinos del 2012 no pueden participar en la prueba de 1500 libre

8. Participacion Liga Alevin RFEN

Los clubes que quieran participar en la Liga Alevin RFEN deberan inscribir a los nadadores en las
pruebas puntuables en cada Jornada. De tal modo que hayan cumplido con el computo de
pruebas en las fechas marcadas por la RFEN en cada fase de la Liga Alevin.

Categoria Masculina: 2011-2012
Categoria Femenina: 2011-2012

Cada nadador podra participar, como maximo, en 2 prueba individual por jornada mas
una prueba de relevos.
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