
Descripción Evento Nombre Integrantes Marca Fecha Lugar Piscina Cronometraje Record de Club

REC. ABS LA RIOJA 4X100 ESTILOS C.N. LOGROÑO

Lidia Saenz     
Esthere Gonzalez          

Gabriela del Alamo      
Lucia G. Martinez

4:28.56 04/12/2022 LOGROÑO 25 E No

REC. ABS LA RIOJA 4X100 LIBRE C.N. LAS NORIAS

Carolina Muñoz           
Naroa Gonzalez           
Valle Gonzalez            
Lucia Salinas    

3:54.97 27/05/2023 LOGROÑO 25 E No

REC. ABS LA RIOJA 4X200 LIBRE C.N. LAS NORIAS

Irene Gil          
Salma Nuino           

Natalia Paraiso           
Sara Ansotegui     

8:43.48 19/01/2019 LOGROÑO 25 E No

REC. ABS LA RIOJA 4X50 ESTILOS C.N. LOGROÑO

Lidia Saenz      
Esther Gonzalez     

Gabriela del Alamo       
Lucia G. Martinez

2:02.92 04/12/2022 LOGROÑO 25 E No

REC. ABS LA RIOJA 4X50 LIBRE C.N. LOGROÑO

Alisa Radygina                   
Ruth de Diego                  

Lucia G. Martinez                  
Lidia Saenz    

1:50.28 04/12/2022 LOGROÑO 25 E No

REC. CLUB LA RIOJA 4X100 ESTILOS C.N. LOGROÑO

Lidia Saenz     
Esthere Gonzalez          

Gabriela del Alamo      
Lucia G. Martinez

4:28.56 04/12/2022 LOGROÑO 25 E SI

REC. CLUB LA RIOJA 4X100 LIBRE C.N. LAS NORIAS

Carolina Muñoz           
Naroa Gonzalez           
Valle Gonzalez            
Lucia Salinas    

3:54.97 27/05/2023 LOGROÑO 25 E SI

REC. CLUB LA RIOJA 4X200 LIBRE C.N. LAS NORIAS

Irene Gil          
Salma Nuino           

Natalia Paraiso           
Sara Ansotegui     

8:43.48 19/01/2019 LOGROÑO 25 E SI

REC. CLUB LA RIOJA 4X50 ESTILOS C.N. LOGROÑO

Lidia Saenz      
Esther Gonzalez     

Gabriela del Alamo       
Lucia G. Martinez

2:02.92 04/12/2022 LOGROÑO 25 E SI

REC. CLUB LA RIOJA 4X50 LIBRE C.N. LOGROÑO

Alisa Radygina                   
Ruth de Diego                  

Lucia G. Martinez                  
Lidia Saenz    

1:50.28 04/12/2022 LOGROÑO 25 E SI

RECORDS RELEVOS FEMENINOS 25M


