
	
XVII CLÍNIC WINS DE 

WATEPOLO LOGROÑO 

  
 

CENTRO TECNIFICACIÓN 
DEPORTIVA JAVIER ADARRAGA 

	
El XVI Clínic WINS de waterpolo 
pensado y destinado principalmente al 
trabajo de base. Des de alevines hasta 
los Juveniles (2013-2001). 
 
Desde el equipo WINSCLINIC tenemos 
la voluntad y el objetivo de aportar 
nuestro granito de arena a la base del 
waterpolo. 

 

 

 
• INSCRIPCIÓN: 
 
El período de inscripción de este Clínic 
es del lunes 23 MAYO hasta finales de 
Junio. El precio del Clinic es:  
90€ deportistas federados wp  
100€ deportistas no federados wp  
  
 
Encontraréis más información y también 
el link para hacer la inscripción en 
nuestra página web: 
www.frnatacion.com  
 
Para contactar con nosotros lo podéis 
hacer; 
- A través de nuestro e-mail: 
waterpolo@frnatacion.es 

- O en los siguientes Teléfonos:  
660 70 40 10 Miguel 

682490448 Federación Riojana Natación 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
COLABORA: 

	
                       

 
 

GOBIERNO DE LA RIOJA  
 
 
 

                        
 FEDERACIÓN RIOJANA DE 

NATACIÓN   
 
 
	

                             
 

FUNDACIÓN RIOJA DEPORTE  
 

 
	

 
 



 
• PROGRAMA TÉCNICO 

 
Los jugadores y jugadoras inscritos / as 
podrán realizar entrenamientos 
intensivos, actividades dirigidas, asistir a 
charlas técnicas relacionadas con el 
mundo del Waterpolo. 
 
Se trabajarán aspectos técnicos y 
tácticos, los valores y la motivación tanto 
a nivel individual como de equipo. 
Demostración de carácter informal y 
pedagógico, donde los participantes 
compartirán experiencias y aprenderán 
estilos y técnicas distintas.  
Permitiéndoles mejorar, adquirir nuevos 
conocimientos, ensanchar los viejos y 
tener una visión diferente a través de 
nuevas experiencias. 
 
Se realizará doble sesión de 
entrenamientos: 
 
• Trabajo de técnica individual 

orientado a los diferentes aspectos 
del juego (defensa, ataque, 
posiciones; boya, defensa boya, 
portero, jugadores de arco). 

• Táctica individual y colectiva 
aplicando los aspectos del juego 
trabajados durante las sesiones. 

 

 
• EQUIPO TÉCNICO 

 
Joan Lluís Albella (Director técnico de 
Sestao y Seleccionador de Euskal 
Herria). 
David Rodriguez (Entrenador y Director 
Técnico del CW Anglès). 
 

• EL PRECIO INCLUYE 
 

• Charlas técnicas por parte de los 
invitados.	

• 3 Comidas – menú en restaurante 
instalación.	

• 2 Meriendas – preparadas por 
restaurante instalación 

• Servició de alimentación e hidratación 
durante los entrenamientos. 

• Acceso a todas las instalaciones del 
centro Tecnificación Deportiva Javier 
Adarraga. 

• Equipo deportivo del WINSCLINIC.  
• Seguro de responsabilidad civil. 
• Supervisión de técnicos contrastados 

a nivel nacional. 
 
 
 
 
 
 
 
 

• OTROS: 
 

• El equipo organizativo asegura a los 
participantes que durante el clínico 
nunca estarán fuera del control del 
Staff técnico del WINSCLÍNIC ni 
tampoco se les obligará a realizar 
ninguna actividad que pueda 
considerarse de riesgo para su salud 
e integridad física, mental, emocional 
o moral.	

 
 


